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1. INTRODUCAO

A Regido Hidrogréafica VIII do estado do Rio de Janeiro (RH VIII) apresenta significativos
remanescentes de Mata Atlantica e abundancia de dgua com boa qualidade. Porém, essa
condicdo ambiental pode ser alterada se a¢cdes ndo forem realizadas para melhoréa-la, como
acOes de Educacdo Ambiental (EA), especialmente nas escolas. As escolas publicas da RH
VI sdo carentes de atividades de EA e os professores pouco capacitados para trabalhar essas
questBes, além de terem um conhecimento superficial sobre o funcionamento dos foruns
ambientais participativos, como o Comité de Bacia Hidrogréfica dos Rios Macaé e das Ostras
(CBHMO).

Portanto, o Projeto Comité nas Escolas visa disseminar a EA na regido e difundir a
importancia do CBHMO, pelo envolvimento de escolas e professores interessados em
transformar a realidade ambiental da regido. O projeto capacitara docentes das escolas locais
sobre as questdes ambientais, principalmente relativas a agua e sua gestdo, como forma de
sensibiliza-los para desenvolver a EA com seus alunos e em suas cidades. As escolas da
regido se tornardo referéncias em Educacdo Ambiental, na construcdo de um territorio

sustentavel, com professores e estudantes engajados na gestdo ambiental participativa.

2. JUSTIFICATIVA

Ac0es de Educacdo Ambiental (EA) sdo previstas no Plano de Recursos Hidricos da Regido
Hidrogréfica VIl em seu Programa de Acéo G - Educacdo Ambiental, que esta incluido como
prioritario no Plano Plurianual de Investimentos da Regido Hidrografica dos rios Macaé e das
Ostras para o periodo de 2019-2021, instituido na Resolucdo CBH Macaé n°® 95/2019. Esse
programa tem como objetivo sensibilizar a populacdo e os atores envolvidos na gestdao de
recursos hidricos sobre a necessidade de conservar a qualidade e a quantidade da agua na
Bacia Hidrografica, como forma de garantir a qualidade de vida de suas populagdes e fornecer

instrumentos de participacdo cidadd. A EA na RH VIII deve ser orientada por uma

Rua Santa Catarina 219 salas 502 e 503, Extensdo do Bosque
Rio das Ostras, RJ — CEP 28.893-298
/'v Tel.: + 55 (22) 3034-2358
. Escritorio www.cbhmacae.eco.br | www.cilsj.org.br

disirgj/\ecﬁs Pagina 5 de 91



W ZZCONSORCIO
= /INTERMUNICIPAL CILSJ

3‘ SAO JOAO Folha

Consorcio Intermunicipal para Gestdo Ambiental das Bacias da

L AG OS Processo_

Regido dos Lagos, do Rio Sdo Jodo e Zona Costeira. Assinatura
CNPJ n2 03.612.270/0001-41

perspectiva de transformacdo da realidade da bacia por meio da promogdo de préticas
sustentaveis. Os recursos hidricos, essenciais para a manutencdo da vida, dos ecossistemas e
para 0 desenvolvimento econémico, apresentam-se em um cenario problematico ocasionado
pelo aumento da demanda hidrica e outros fatores que afetam diretamente a qualidade e a

disponibilidade das &guas.

Tendo essas questBes em vista, a Politica Nacional de Recursos Hidricos (Lei Federal N°
9.433/1997), reiterada pela Politica Estadual dos Recursos Hidricos (Lei Estadual/RJ N°
3.239/1999), instituiu conceitos, aspectos e instrumentos fundamentais para a protecdo e
conservacao desses recursos. A gestdo descentralizada, participativa e democratica sdo
aspectos centrais dessas politicas, 0 que demanda acGes de Educacdo Ambiental, para
envolver e capacitar a sociedade para participar dos espacos de gestdo ambiental,

especialmente os Comités de Bacias Hidrograficas.

A EA deve ser exercida como uma pratica educativa integrada, continua e permanente em
todos os niveis e modalidades de ensino formal e ndo formal, ndo restrita a uma disciplina
especifica, conforme descrito na Politica Nacional de Educagdo Ambiental (Lei n°
9.795/1999), na Politica Estadual de Educacdo Ambiental (Lei Estadual/RJ n° 3325/1999,
alterada pelas Leis Estaduais n°® 7214/2016 e n° 7973/2018) e nas Diretrizes Curriculares Para
a Educacdo Ambiental (Resolucdo CNE/CP n° 2/2012 — Ministério da Educacdo). A EA deve
estar presente na formacdo e atualizacdo de profissionais de todas as areas, sendo parte
essencial dos curriculos de professores de todos os niveis e disciplinas e da formagéo
complementar de educadores que atuam na rede publica (BRASIL, 1999). A formagdo
complementar é prevista nas leis citadas como uma das formas de atender e cumprir 0s
principios e objetivos das mesmas. Os curriculos que envolvem EA devem considerar a
realidade sociocultural, os biomas e territorios onde estdo inseridos e serdo aplicados,

apresentando perspectivas das diferentes escalas de analise (local, regional, nacional e global).
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A Educacdo Ambiental é fundamental para desenvolver uma consciéncia integrativa do
ambiente, portanto, capacitar os professores da RH VIII em relacdo as questdes ambientais €
uma acdo estratégica para promover a Educacdo Ambiental e para construir novos
conhecimentos, praticas e relagdes com o territorio, especialmente, sobre os aspectos que

envolvem recursos hidricos.

3. OBJETIVOS

3.1. Objetivo Geral

Promover a Educacdo Ambiental, com énfase na gestdo dos recursos hidricos, por meio de
curso de capacitacdo em servico para docentes do Ensino Fundamental das instituicdes de
ensino da Regido Hidrogréfica VIII do estado do Rio de Janeiro.

3.2. Objetivos Especificos

3.2.1. Sensibilizar docentes das instituicdes de ensino da RH VIII, do 1° ao 9°
ano do ensino fundamental, para as questBes ambientais, com destaque para 0S

recursos hidricos;

3.2.2. Realizar curso de Educacdo Ambiental, com foco em recursos hidricos,
para capacitacdo em servico de docentes do ensino fundamental das escolas da RH
VIII;

3.2.3. Construir projetos de Educacdo Ambiental para RH VIII em conjunto com

os docentes cursistas;

3.2.4. Realizar visitas técnicas com os docentes participantes as diferentes
localidades da RH VIII;
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3.2.5. Elaborar um E-book com propostas de ementas e temas a serem abordados

para cada nivel de formacao e idade.

4. CARACTERIZACAO DA AREA DE INTERESSE

A area de interesse para 0 projeto em questdo engloba toda a Regido Hidrografica VIII (RH
VIII) do estado do Rio de Janeiro. A RH VIII esta localizada na faixa costeira central-norte do
estado, entre as Regies Hidrogréficas Baixo Paraiba do Sul e Itabapoana e Lagos S&o Jodo.
A RH VIII abrange totalmente o municipio de Macaé e parcialmente 0s municipios de Rio das
Ostras, Nova Friburgo, Casimiro de Abreu, Conceicdo de Macabu e Carapebus, totalizando
uma area de 1.965 km2 (Figura 1). Tal regido estd situada entre dois polos de
desenvolvimento, o turistico-comercial ao sul (Regido dos Lagos) e o petrolifero-canavieiro

ao norte (Macae/Campos).

Regido Hidrografica Macaé e das Ostras (RH-VIII) Municipios Abrangidos

750000 775000 800000 825000 850000

Legenda: Municipios abrangidos pela RH-VIII:

@  Sede municipal Carapebus | Macaé

o
s

LAGOS ¢
e

Nova Friburgo
Rio das Ostras

Figura 1: Mapa da Regido Hidrografica VIII do estado do Rio de Janeiro, com destaque para 0s municipios que
integram a RH (Plano de Recursos Hidricos da Regido Hidrografica Macaé e das Ostras) (PRH RH Vi1, 2014).
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Segundo o Plano de Recursos Hidricos da Regido Hidrografica dos Rios Macaé e das Ostras,
as bacias hidrograficas que integram a RH VIII sdo as dos rios Macaé e das Ostras, da Lagoa
Imboassica e pequenos corregos e lagoas litoraneas. A principal bacia da regido é a do rio
Macaé, dividida em 5 (cinco) sub-bacias: Sub-bacia do Alto Rio Macaé; Sub-bacia do Médio
Rio Macaé; Sub-bacia do Rio do Sana; Sub-bacia do Rio Sdo Pedro e Sub-bacia do Baixo Rio

Macaé (Figura 2).

/5&;  SebastSogoAd | ! sy Figura 2.11 Mapa dos Distritos da RH Vil

Loy

)
L7
\/
Profeasor Souzh=

52 g 0

acias da Regido Hidrogréfica VIII do estado do Rio de
Janeiro (Plano de Recursos Hidricos da Regido Hidrografica Macaé e das Ostras) (PRH RH V111, 2014).

A regido da bacia do Alto Rio Macaé é caracterizada por um relevo bastante acidentado,
apresenta grande quantidade de nascentes e corpos hidricos e abrange a maior area de
cobertura vegetal conservada de toda a RH VIII. As principais atividades econémicas
desenvolvidas nessa area sdo o turismo e a agricultura familiar. Na regido intermediaria da
bacia, no Médio e Baixo curso do Rio Macaé e Alto Rio das Ostras, a declividade diminui e
domina a ocupagéo do solo por pastagens, com alguns nucleos de propriedades dedicadas a
agricultura e nacleos urbanos em expansao. Essa area da bacia é de grande interesse, pois nela
ocorrem as captacOes de &gua para abastecimento humano e industrial da parte baixa da
regido, principalmente. A &rea do Baixo Rio Macaé e Baixo Rio das Ostras é caracterizada

pela ocupacdo urbana e industrial, estando sujeita a poluicdo e a outros problemas associados
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a aglomeragGes urbanas, além da influéncia marinha afetar a qualidade de suas aguas. E, por
ultimo, a Regido Litoranea que tem como vocagdo econémica 0s servicos relacionados ao
turismo, indudstria e ocupacdo urbana permanente, com necessidade de acdes de conservacéo
das &reas de manguezal e restinga, contra a expansdo imobiliéria e a poluicdo. Nas ultimas
décadas, toda a regido vem sofrendo consequéncias do crescimento populacional e industrial
acelerado em funcdo das atividades econdmicas dos municipios de Macaé e Rio das Ostras,
muito associadas a exploracdo de petroleo e gas na Bacia de Campos, além das atividades de

turismo, principalmente no alto e médio curso.

Os municipios inseridos total ou parcialmente na RH VIII abrangem uma ampla rede de
ensino publico municipal e estadual. O municipio de Macaé conta com 111 (cento e onze)
unidades escolares; seguido por Nova Friburgo com 74 (setenta e quatro) escolas; Rio das
Ostras com 44 (quarenta e quatro) unidades escolares; Casimiro de Abreu possui 17
(dezessete) unidades escolares; Carapebus conta com 13 (treze) escolas e Conceicdo de
Macabu com 12 (doze) escolas. Do universo de 271 (duzentos e setenta e uma) escolas nestes
seis municipios, estima-se que aproximadamente 2/3 (dois tergos) encontram-se nos limites da
RH VIII. Estes numeros refletem o potencial de projetos de Educacdo Ambiental
desenvolvidos nas escolas para disseminar novos valores e praticas em relacdo ao ambiente,

em especial a gestdo e conservacdo das aguas.

5. PUBLICO ALVO

O projeto envolvera diretamente os professores de 1° ao 9° ano das instituicdes de ensino da

RH VIII e indiretamente os estudantes e a comunidade escolar destas institui¢des.

6. METAS
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Quadro 1. Metas e Atividades do Projeto Comité nas Escolas.
METAS ATIVIDADES DURACAO
META 1: Elaborar 1 (um) Plano Elaboracédo do Plano de Trabalho 1 més
de Trabalho
Levantamento das escolas publicas 1 més
_ da RH VI
META 2: Produzir 1 (um) mapa
das escolas publicas da RH VIII ) _
Elaboracdo de mapa das escolas 15 dias
publicas da RH VIII
Levantamento das escolas 1 més
META 3: Produzir 1 (um) mapa particulares da RH V111
das escolas particulares da RH
Vi Elaboragdo de mapa das escolas 15 dias
particulares da RH VIII
Producédo dos materiais gréaficos, 3 meses
didaticos e de apoio
Contato formal com as secretarias de 15 dias
educacao dos 6 (seis) municipios da
META 4: Visitar, no minimo, RH VIII
40 (quarenta) escolas da RH
Vil Contato com as escolas mapeadas 15 dias
para apresentar o projeto
Realizacdo de webinério sobre o 7 dias
Projeto Comité nas Escolas
Rua Santa Catarina 219 salas 502 e 503, Extensdo do Bosque
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METAS ATIVIDADES DURACAO
Recebimento da manifestagéo de 15 dias
interesse das escolas em participar do
projeto
Visita as escolas que manifestaram
. - . 2 meses
interesse em participar do projeto
Inscrigéo dos docentes no processo 15 dias
seletivo
META 5: Realizar a inscrigédo
de 120 (cento e vinte) docentes | ayaliacao dos textos dos docentes 15 dias
para participar do curso de interessados
capacitacao
Matricula dos docentes classificados 15 dias
META 6: Realizar 16 Realizacgéo das aulas presenciais do 6 meses
(dezesseis) aulas presenciais Curso de Educacdo Ambiental para
com duracao de 8 (oito) horas capacitacdo dos docentes
cada
META 7: Realizar 20 (vinte) Realizagéo das atividades online do 5 meses
atividades online com duragéo Curso de Educagdo Ambiental para
de 4 (quatro) horas cada capacitacdo dos docentes
META 8: Realizar 4 (quatro) Realizacdo das visitas técnicas aos 1 més
visitas técnicas com duracéo de pontos de interesse da RH VIII
8 (oito) horas cada
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METAS ATIVIDADES DURACAO
META 9: Orientar a elaboragdo | Construcdo dos projetos de Educagéo 2 meses
de 20 (vinte) projetos de Ambiental pelos docentes cursistas
Educacdo Ambiental para a RH
VI pelos cursistas
META 10: Elaborar 1 (um) e- Elaboracédo do e-book de Educagéo 3 meses
book de Educacdo Ambiental Ambiental para a RH VIII
paraa RH VIII
META 11: Elaborar 1 (um) Elaboracéo do Relatério Final 2 meses
Relatorio Final Sintese Sintese

Cabe destacar que todas as metas e atividades aqui descritas estdo relacionadas entre si. A

instituicdo contratada para execucdo do projeto ficard responsavel por planejar, organizar e

executar todas as etapas do projeto com exceléncia e por cumprir 0s requisitos minimos

dispostos neste escopo. Para isso, a instituicdo executora devera realizar todas as aquisicdes e

contratacdes necessarias para garantir a perfeita execucdo de todas as etapas do projeto.

A equipe da instituicdo responsavel pela execucédo dos trabalhos devera atender ao disposto no

ANEXO 1 e possuir reconhecida experiéncia, comprovada mediante apresentacdo de atestados

técnicos ou certificados, expedidos por pessoa juridica de direito publico ou privado.

7. METODOLOGIA

7.1. Meta 1: Elaborar 1 (um) Plano de Trabalho

7.1.1. Elaboracéo do Plano de Trabalho
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7.1.1.1. Metodologia

A atividade inicial a ser realizada pela instituicdo executora do projeto serd a elaboragdo e
entrega de um Plano de Trabalho contendo:

a. Escopo basico das principais atividades previstas;
b. Procedimentos para execucao;
c. Metodologia detalhada do curso de capacitacao;

d. Modelo de relatérios e formularios para controle e andamento dos projetos;

e. Forma de administracao do recurso financeiro da “bolsa auxilio” para os professores
cursistas;

f. Rede de precedéncia;

g. Cronograma de Gantt com destaque as datas de entregas de produtos parciais e finais.

O Plano de Trabalho devera considerar 0s servi¢os contratados, a apresentacdo do projeto e a
sistematizacdo de todas as etapas para o desenvolvimento das atividades previstas, incluindo
procedimentos, metodologias e especificagcbes a serem observados durante a execucdo das
mesmas. O plano devera considerar, ainda, a elaboracdo de cada documento previsto nas

etapas do projeto.

O Plano de Trabalho deve incluir as datas de entrega e revisdes dos relatérios, em
consonancia com 0s prazos e critérios estipulados neste escopo. Caso a entidade executora do
projeto identifique a necessidade de alteracdo do cronograma fisico aqui previsto, 0 mesmo
devera ser apresentado a Comissdo Técnica de Acompanhamento do Consorcio
Intermunicipal Lagos S&o Jodo (CILSJ), junto com sua justificativa técnica. A Comissao, por
sua vez, avaliara a pertinéncia do pleito e se as alterages comprometerdo o cumprimento

integral dos objetivos.
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Para aprovacdo do Plano de Trabalho, o documento apresentado deverd conter
detalhadamente a metodologia a ser utilizada em cada etapa deste projeto, de acordo com o

presente escopo.

Apos a entrega do Plano de Trabalho ao CILSJ, a Comissdo Técnica de Avaliacdo ira avaliar

0 documento e, caso necessario, indicar os devidos ajustes para aprovacao.

7.2. Meta 2: Produzir 1 (um) mapa das escolas publicas da Regido
Hidrografica VIII

7.2.1. Levantamento das escolas publicas da RH VIII
7.2.1.1. Metodologia

A instituicdo executora do projeto devera realizar um levantamento das instituicdes de ensino
fundamental (1° ao 9° ano) da rede publica da Regido Hidrografica VIII. Esse levantamento
objetiva identificar as escolas publicas presentes na RH VIII, para listar os enderecos,
contatos e mapea-las. Essas informacgdes subsidiardo as etapas seguintes do projeto Comité

nas Escolas.

Essa identificacdo podera ser realizada por meio de dados disponiveis na internet, como nos
sites das secretarias de educacdo municipais e do estado, e em outras fontes de pesquisa
confidveis. A instituicdo executora também podera entrar em contato direto com as prefeituras

e outros 6rgdos municipais e estaduais pertinentes.

Na identificagdo das instituicbes de ensino, devera ser elaborada uma lista contendo o nome
de todas as escolas identificadas, seus enderecos, respectivos contatos (telefone e e-mail) e a
quantidade de professores atuando em cada escola. Ao final dessa atividade essa listagem

devera ser entregue ao CILSJ.
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7.2.2. Elaboracdo de mapa das escolas publicas da RH VIII
7.2.2.1. Metodologia

As coordenadas geograficas das instituicbes de ensino identificadas deverdo ser
georreferenciadas, para construir um mapa contendo todas as instituicdes de ensino publicas
da RH VIII, o limite da RH VIII e os limites municipais. Deveréo ser utilizados o sistema de
coordenadas UTM e o Datum SIRGAS 2000.

As entregas estardo sujeitas a aprovacdo da Comissdo Técnica de Acompanhamento do
CILSJ.

7.3. Meta 3: Produzir 1 (um) mapa das escolas particulares da Regido
Hidrografica VIII

7.3.1. Levantamento das escolas particulares da RH V11
7.3.1.1. Metodologia

Concomitante ao levantamento das escolas publicas, todas as escolas particulares da regido
tambem deverdo ser identificadas e mapeadas. Devera ser elaborada e entregue uma lista com
0 nome de todas as escolas particulares levantadas, seus enderecos, respectivos contatos
(telefone e e-mail) e a quantidade de professores atuando em cada escola. Essas informagoes

subsidiardo as etapas seguintes do projeto Comité nas Escolas.

Essa identificacdo podera ser realizada por meio de dados disponiveis na internet, como no
site do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP) e em

outras fontes de pesquisa confidveis, como também, a instituicdo executora podera entrar em
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contato direto com entidades que podem fornecer essas informag6es, como o Sindicato das

Escolas Particulares/RJ.
7.3.2. Elaboracéo de mapa das escolas particulares da RH VIII
7.3.2.1. Metodologia

As coordenadas geograficas das instituicdes de ensino privadas identificadas deverdo ser
georreferenciadas, para construir um mapa contendo todas as instituicdes de ensino
particulares da RH VIII, o limite da RH VIII e os limites municipais. Dever&o ser utilizados o
sistema de coordenadas UTM e o Datum SIRGAS 2000.

As entregas dessas atividades estardo sujeitas a aprovacdo da Comissdo Técnica de

Acompanhamento do CILSJ.

7.4. Meta 4: Visitar, no minimo, 40 (quarenta) escolas da Regido
Hidrografica VIII

7.4.1. Producdo dos materiais graficos, didaticos e de apoio
I.  Materiais graficos:

a. Folder digital:
Devera ser produzido um folder digital para divulgacdo, com a identidade visual do projeto,
contendo minimamente:
i.  Apresentacdo do projeto, com a identidade visual,
ii.  Objetivos do Projeto;
ii.  Datas de realizacdo do processo seletivo, das inscri¢fes e do curso;

iv.  Contatos para informagoes;
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InformagGes gerais sobre o Comité de Bacia Hidrografica dos Rios
Macaé e das Ostras (CBHMO) (area de abrangéncia e composi¢do da
diretoria e colegiado);

Imagens que direcionem para o site, Instagram e Facebook do
CBHMO;

Logomarcas do CILSJ, CBHMO, da instituicdo executora, da
Secretaria Estadual do Ambiente e Sustentabilidade (SEAS), do
Instituto Estadual do Ambiente (INEA), do Fundo Estadual de
Recursos Hidricos (FUNDRHI) e do Governo do Estado do Rio de

Janeiro.

A identidade visual do projeto sera fornecida pelo CILSJ e devera ser utilizada em todos os

materiais do projeto. O folder devera ser submetido a aprovacdo da Comissdo Técnica de

Acompanhamento do CILSJ e entregue em formato digital, cujas especificacfes estdo

descritas no item 9.5 do presente documento.

b. Registros fotograficos e audiovisuais:

A instituicdo executora fara registros fotograficos e audiovisuais das atividades do projeto. As

fotografias e o material audiovisual deverdo ser enviados ao CILSJ, de acordo com o

cronograma apresentado neste escopo. Além do registro da execucdo das atividades, a

instituicdo podera entrevistar 0s jovens cursistas e visitantes, que deverdo assinar um Termo

de Autorizacgdo de Registro e Uso de Imagem e VVoz, que autorize a utilizagdo das filmagens.

Material didatico:

Devera ser produzida uma apostila para o curso de capacitacdo dos docentes, com o seguinte

www.cbhmacae.eco.br | www.cilsj.org.br
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i. Explicacbes e defini¢des sucintas de todos os conteldos que serdo
abordados no curso;
ii. Apresentacdo das aulas, temas, atividades e metodologias a serem
desenvolvidas em cada dia;
iii.  Materiais e referéncias bibliograficas de apoio ao curso.

A emenda do curso esta presente no ANEXO Il deste documento. A apostila para a
capacitacao devera ser submetida a aprovacdo da Comissao Técnica de Acompanhamento do
CILSJ e, apds ajustes e aprovacdo, o material devera ser impresso, cujas especificacdes de
qualidade e quantidade estéo descritas no item 9.5 do presente documento.

A instituicdo executora do projeto poderd, a seu critério, apresentar a Comissdo Técnica de
Acompanhamento propostas adicionais de materiais didaticos para serem distribuidos e
utilizados na capacitacdo. Ficando a Comissao responsavel de avaliar o contetdo de todos os

materiais e aprovar sua utilizacéo.

Todos os materiais acima citados deverdo ser coloridos, possuir linguagem acessivel, com

fotos e ilustragOes, quando couber.
I1l.  Questionario de percepcdo ambiental:

Deveréa ser produzido e apresentado o modelo de questionario a ser aplicado no inicio e ao
final do curso, com objetivo de avaliar a percepgdo dos professores participantes sobre meio
ambiente e a pratica da Educagdo Ambiental na escola, para investigar suas nocoes e praticas
pedagdgicas e transformacdes depois de participar do curso. O questionario podera conter
questdes abertas e fechadas e deve abordar questdes como:

i. O que vocé compreende como meio ambiente?

ii. A Educacdo Ambiental é trabalhada na sua escola? De que forma?
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ii.  Na sua compreensdo, de que maneira a educacdo ambiental pode ser
trabalhada na escola?
iv.  Escreva os trés maiores problemas ambientais do seu municipio, no seu

ponto de vista.

Para andlise das questbes abertas dos questionarios sugere-se utilizar a metodologia de
Andlise de Conteddo (BARDIN, 2011), tendo como objetivo agrupar respostas semelhantes
em unidades de registro para otimizar a avaliacdo textual e, consequentemente, adaptar a
metodologia do curso para melhor atender os professores de acordo com suas concepcoes de

ambiente.
IV.  Materiais de apoio para o curso de capacitagdo:
a. Blocos de anotacdo, canetas (azul ou preta) e canecas:

Deverdo ser fornecidos, para cada participante, blocos de anotacdo, canetas e canecas,
produzidos em material reciclado e/ou biodegradavel, personalizados com a identidade visual
do Projeto Comité nas Escolas. Recomenda-se um bloco de anotagdes com dimensdes
minimas 16 cm (dezesseis) de altura e 13 cm (treze) de largura, com cerca de 70 (setenta)

folhas pautadas.
b. Mascaras e alcool em gel:

Deverdo ser fornecidas mascaras cirargicas descartaveis, em quantidades suficientes para 0s
participantes utilizarem ao longo das atividades presenciais do projeto, sendo 2 (duas)
mascaras por pessoa por dia de atividade.

Nas salas de aulas e ambientes coletivos devera ser fornecido alcool em gel 70%, em frascos

distribuidos pelo local da atividade.
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Cada participante devera receber um kit com todo o material de apoio (bloco de anotacdes,

caneta, caneca e mascaras), tendo disponivel para o projeto o total de 130 (cento e trinta) kits.

Nessa atividade serd criado um e-mail do projeto para realizar todas as comunicagdes e
determinadas etapas do projeto, como também receber ddvidas e afins. Sugere-se criar um

Gmail, com o nome “comitenasescolas@gmail.com” ou “cbhnasescolas@gmail.com”.

7.4.2. Contato formal com as secretarias de educacdo dos 6 (seis) municipios
da RH VIII

7.4.2.1. Metodologia

O projeto Comité nas Escolas tem como foco capacitar os docentes da rede publica de ensino
estadual e municipal. Por isso, devera ser estabelecido um contato com as secretarias de
educacdo estadual e municipais, para apresentar 0 projeto e solicitar autorizacdo para
desenvolvé-lo nas escolas da regido. A Secretaria de Estado de Educacdo (SEEDUC) e as
secretarias dos 6 (seis) municipios que integram a RH VIII deverdo ser contatadas (Macag,

Nova Friburgo, Rio das Ostras, Casimiro de Abreu, Carapebus e Conceicdo de Macabu).

Esse contato e solicitacdo de autorizacdo para execucdo do projeto deverdo ser feitos de
maneira formal, por meio de oficio em nome da instituicdo executora, do CILSJ e do
CBHMO, incluindo a identidade visual do projeto (que sera fornecida pelo CILSJ]) e

assinatura do responsavel da instituicéo.
7.4.3. Contato com as escolas mapeadas para apresentar o projeto

7.4.3.1. Metodologia
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Estabelecido o contato com a secretaria estadual e as secretarias municipais de educagéo e
com a autorizacdo para execucdo do projeto, a entidade executora entrara em contato com as
escolas publicas e privadas identificadas nas atividades de Levantamento das escolas publicas
e das escolas particulares da RH VIII (itens 7.2.1 e 7.3.1). O contato serd para esclarecer,
divulgar o projeto e convidar os diretores e professores para participarem do webinario de
apresentacdo publica do projeto, quando acontecera a convocagdo para a manifestacdo de
interesse das escolas em participar do projeto e para as inscricdes no processo seletivo do

curso de capacitacao.

Inicialmente, deveré ser enviado um e-mail para todas as escolas publicas e particulares para
todas as escolas mapeadas, com uma breve apresentacdo do projeto, a imagem de divulgacédo
do webinario, detalhes do evento, dia, hora e o link para a plataforma que sera utilizada. A
Comissdo Técnica de Acompanhamento do CILSJ devera estar em cépia de todos os e-mails

enviados. Toda comunicacdo devera ser feita via e-mail do projeto Comité nas Escolas.

Posteriormente, a entidade executora deverd entrar em contato via ligacdo telefénica com
todas as escolas, para apresentar brevemente o projeto, informar sobre o e-mail enviado com
as informacdes do webinario, além de reforcar o convite para participacdo no webinario e para

0 curso de capacitacéo.

7.4.4. Realizacéo de webinario sobre o Projeto Comité nas Escolas

7.4.4.1. Metodologia

Para mobilizar e sensibilizar os diretores e professores das escolas da RH VIII e convida-los
para participarem da capacitacdo sera realizado um webinéario ao vivo, no qual terd a
apresentacdo geral do projeto, seus objetivos, as formas de selecdo e de participacdo no curso
de capacitacé@o e a importancia do envolvimento dos diretores e professores na construcao da

Educacdo Ambiental nas suas cidades, especialmente nas escolas onde trabalham. Também
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sera feita uma breve explicacdo sobre o Comité de Bacia Hidrografica dos Rios Macaé e das
Ostras, seu funcionamento e uma sintese da conjuntura atual da Regido Hidrografica VIII em
relacdo a Educacdo Ambiental. Ao final da apresentacéo, devera ser disponibilizado link para
preenchimento do formulério de manifestacdo de interesse das escolas em participar do
projeto, para serem preenchidos pelos diretores e responsaveis pelas instituicdes de ensino. E
importante evidenciar na apresentacdo a distribuicdo das vagas nas turmas do curso de
capacitacdo, sendo 80% (oitenta por cento) destinadas para docentes da rede publica e 20%
(vinte por cento) para professores da rede privada. E fundamental que todas as coordenagdes
das escolas interessadas em participar do projeto respondam o formulério de manifestacdo de
interesse das escolas.

O webinario tera duracao de 40 (quarenta) minutos, sendo 25 (vinte e cinco) minutos para as
apresentacdes e 15 (quinze) minutos finais para esclarecimento de ddvidas dos participantes.

Sugere-se a realizacdo do webinario durante um dia de semana, no inicio da noite.

Ficara a cargo da instituicdo executora a definicdo da plataforma de realizacdo do webinéario e
toda organizacdo do evento. Todos 0s equipamentos necessarios para realizacdo do evento
serdo fornecidos pela instituicdo executora, como computadores, microfones, iluminacao e

outros que forem necessarios. Todo evento devera ser gravado.

Ao final do evento, a gravacdo do webinario devera ser disponibilizada no YouTube e o link

enviado para a Comisséo de Acompanhamento.

7.4.5. Recebimento da manifestacdo de interesse das escolas em participar do

projeto

7.4.5.1. Metodologia
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O interesse das escolas € o primeiro critério para participar da capacitacdo. A manifestacdo de
interesse por parte das escolas devera ser feita por meio do preenchimento de um formulario
online, que devera ser amplamente divulgado. As informacg6es minimas a serem solicitadas no

formulério séo:

Nome da escola;

o &

Nome do responsavel pela instituicao, que esta preenchendo o formulario;

NUmero do documento de identificacdo (RG ou CNH);

o o

Endereco completo da escola;
Contatos da escola e do responsavel (e-mail e telefone);

@

f.  Um topico com opgdo para marcar, com caixa de texto escrita: “Tenho interesse que a
instituicdo da qual sou responsavel participe do projeto Comité nas Escolas e estou de
acordo com o objetivo do projeto, me comprometendo a incluir a tematica ‘Educagao
Ambiental e Gestdo das Aguas’ dentre as atividades pedagodgicas desenvolvidas nesta

instituicao”.

A escolha da plataforma do formulério online ficard a cargo da institui¢cdo executora. O link
do formulario devera ser divulgado ao final do webinario e enviado por e-mail para todas as
escolas publicas e privadas da RH VIII mapeadas. A Comissdo Técnica de Acompanhamento

deveréa estar em copia de todos os e-mails enviados.

O formulario devera ficar disponivel para recebimento de respostas por um periodo de 20

(vinte) dias apos a realizagdo do webinério.
7.4.6. Visita as escolas que manifestaram interesse em participar do projeto
7.4.6.1. Metodologia

As escolas interessadas em participar do projeto deverdo ser listadas e contatadas para marcar

uma visita da equipe, com vistas a sensibilizar os professores para participarem do curso de
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capacitacdo em Educacdo Ambiental. Nesse momento, o projeto sera explicado mais
detalhadamente e sera feita uma apresentacdo sobre o Comité de Bacia Hidrografica dos Rios

Macaé e das Ostras (CBHMO), sua funcao, formas de participacéo e outros aspectos gerais.

Deverdo ser visitadas, no minimo, 40 (quarenta) escolas da RH VIII, contemplando todas as
sub-bacias (Alto Rio Macaé, do Rio Sana, Médio Rio Macaé, do Rio Séo Pedro, do Baixo Rio
Macaé, Bacia da Lagoa Imboassica e Bacia do Rio das Ostras) e considerando a

proporcionalidade das vagas (80% escola publica e 20% escola particular).

Nesta atividade serdo distribuidos materiais de divulgacdo do CBHMO (a ser disponibilizado
pelo CILSJ) e do Projeto Comité nas Escolas, sdo eles: Revista Aguas em Foco — Boletim
Informativo do Comité de Bacia Hidrogréafica dos rios Macaé e das Ostras (outubro/2019) e
Jogo da Regido Hidrografica Macaé/Ostras (pelo menos, 1000 (um mil) exemplares de cada
um desses materiais serdo disponibilizados pelo CILSJ a executora do projeto) e folder do

projeto definido no item 7.4.1 a.

Apos todas as visitas para sensibilizacdo e mobilizacdo dos professores, serd aberto o
processo seletivo para selecionar os docentes interessados em participar do projeto.

Ao final dessa atividade devera ser elaborado um Relatério de Sensibilizacdo e Mobilizacéo,
contendo a descri¢do detalhada do desenvolvimento de todas as atividades realizadas para
atingir Meta 4, o contato com as secretarias de educacdo e com as escolas, a realizacdo e o

roteiro do webinario e as visitas as escolas.

7.5. Meta 5: Realizar a inscricdo de 120 (cento e vinte) docentes para

participar do curso de capacitagao

7.5.1. Inscrigdo dos docentes no processo seletivo
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7.5.1.1. Metodologia

O Projeto sera executado com a formacao de 4 (quatro) turmas com até 30 (trinta) professores
cada (minimo 25 (vinte e cinco)) do Ensino Fundamental (1° ao 9° ano). 80% (oitenta por
cento) das vagas sao destinadas para docentes de escolas publicas (24 (vinte e quatro) vagas) e
20% (vinte por cento) para docentes das escolas particulares (6 (seis) vagas). As turmas serao

formadas e distribuidas por localidades (1 (uma) turma por localidade):

i.  Lumiar (Nova Friburgo) — envolvendo S&o Pedro da Serra, Sana (Macaé) e
arredores;
ii.  Rio das Ostras — envolvendo Casimiro de Abreu e arredores;
iii.  Macaé;

iv.  Glicério (Macaé) — envolvendo Frade, Cérrego do Ouro e arredores.

A plataforma para o recebimento das inscricdes no processo seletivo dos professores das
instituicGes interessadas em participar do projeto sera escolhida pela entidade executora. As
informacgdes minimas a serem colhidas na inscricdo sdo: nome do professor; documento (RG
ou CPF); endereco de residéncia; contato (telefone e/ou e-mail); &rea de formacao; disciplinas
que leciona e para quais turmas; Instituicdo de Ensino onde trabalha e local da instituicdo.
Além das informaces pessoais, no formulario/plataforma da inscricdo também devera ter um
campo para preencher, no qual cada professor interessado elaborara um texto sintético, com
no maximo 20 (vinte) linhas, para demonstrar 0 interesse e as expectativas em participar do
projeto, os docentes apresentardo 0os motivos que o levaram a querer participar da capacitacao,
quais as expectativas sobre o curso e a contribui¢do que o projeto pode proporcionar para sua

vida profissional. Esse texto sera o critério de sele¢do dos cursistas.

As inscri¢cOes deverdo ficar abertas por um periodo minimo de 15 (quinze) dias, apos as

visitas as escolas que manifestarem interesse.
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Para avaliar os textos de interesse dos professores, devera ser montada uma Comissdo de

Selecdo composta por: 2 (dois) membros da entidade executora do projeto, 1 (um) membro da

Comissdo Técnica de Acompanhamento do CILSJ. Também podera ser incluido 1 (um)

representante do CBHMO.

Os requisitos minimos para participar do curso de capacitacdo sao:

i. As escolas devem manifestar interesse que seus professores participem da

capacitacéo;

ii. Os professores da rede de ensino publica possuem preferéncia nesta selecdo, com

80% das vagas destinadas;

iii. Professores do 1° ao 9° ano possuem preferéncia;

iv. Os professores que residem nos municipios inclusos na RH VIII possuem preferéncia

nesta selecdo.

A Comissdo de Selecdo deverd avaliar os seguintes critérios para selecdo dos textos de

interesse:

i. Qualidade da escrita e capacidade de sintese: os professores que conseguirem

justificar seu interesse em participar do curso, de maneira coerente, coesa e objetiva,

em 20 (linhas), terdo preferéncia.
ii. Nocdo de pertencimento a regiao.

iii. Comprometimento com o projeto.

iv. Motivacgéo para desenvolver a¢oes de Educagdo Ambiental em sua escola e cidade.
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Deverdo ser selecionados, no maximo, 130 (cento e trinta) textos de interesse, contemplando
as 4 (quatro) localidades onde serdo realizadas as aulas do curso de capacitacdo e de acordo

com a proporcionalidade das vagas para escolas publicas e privadas.

A Comissdo de Selecdo devera enviar ao CILSJ uma lista com a relagdo dos 130 (cento e

trinta) docentes classificados para publicacdo no site e redes sociais do CBHMO.

Os 120 (cento e vinte) docentes classificados deverdo ser contatados através das informacdes
fornecidas na inscri¢do, preferencialmente por e-mail. Nesse contato deverdo ser fornecidas

informacdes acerca da matricula e do inicio das aulas do curso.
7.5.3. Matricula dos docentes classificados
7.5.3.1. Metodologia

O periodo de matricula dos docentes devera ser aberto ap6s a publicacdo da classificacdo dos

docentes e deve ficar disponivel por um periodo de 15 (quinze) dias.

A forma para o recebimento das matriculas sera escolhida pela entidade executora do projeto
e devera ser amplamente divulgada para os professores selecionados. As informacdes a serem
colhidas na matricula sdo: nome do professor e contato (telefone e/ou e-mail) e Instituicdo de
Ensino onde trabalha. Também devera ser solicitada no ato da matricula a autorizagdo do uso
da imagem dos participantes e do uso dos produtos elaborados ao longo da capacitagéo, para

posterior producdo de materiais sobre o Projeto.

Se, ao final do periodo de matricula, tiverem menos de 120 (cento e vinte) professores
matriculados, os outros docentes selecionados deverdo ser convocados para se matricularem

de acordo com a ordem de classificagdo, até completar todas as vagas, de forma que respeite a
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proporcionalidade prevista (80% para docentes da rede publica e 20% para docentes da rede

privada).

Ao final dessas atividades deverd ser entregue um Relatorio do Processo Seletivo, com a

descricdo da execucdo dessas atividades, sobre a formagdo da Comissdo de Sele¢do, com a

quantidade de inscri¢des recebidas, comentarios sobre os textos de interesse enviados e com a

lista de docentes matriculados no curso, com todas as informacdes sobre o0s cursistas,

fornecidas na inscri¢do no processo seletivo.

7.6. Meta 6: Realizar 16 (dezesseis) aulas presenciais com duracédo de 8

(oito) horas cada

7.6.1. Realizacdo das aulas presenciais do Curso de Educacdo Ambiental

para capacitacdo dos docentes

7.6.1.1. Metodologia

I.  Carga horaria:

Quadro 2. Carga horaria do Curso de Educacdo Ambiental

32 (trinta e duas) horas
presenciais

4 (quatro) encontros presenciais
com 8 (oito) horas de duragéo
cada. Sendo 1 (um) encontro a
cada més, para cada turma, aos
sébados.

20 (vinte) horas online

5 (cinco) dias de atividades
online, com duracéo de 4 (quatro)
horas cada, de preferéncia aos
sébados (dias a combinar com as
turmas). Descritas no item 7.7.1
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8 (oito) horas de visita técnica
1 (uma) visita técnica aos pontos

definidos no item I, para cada
turma, com 8 (oito) horas de
duracéo cada.

O curso deverd contemplar 4 (quatro) turmas, com a promocdo de 20 (vinte) encontros
presenciais no total, sendo 4 (quatro) visitas técnicas e 16 (dezesseis) aulas presenciais, mais
20 (vinte) atividades online, totalizando a carga horaria de 60 (sessenta) horas para cada
turma. As atividades acontecerdio em uma frequéncia quinzenal por turma, conforme

apresentado no ANEXO V do presente escopo.

O curso se caracteriza como uma capacitacdo em servigco, que consiste no aprendizado na

pratica de habilidades especificas por profissionais que estdo exercendo suas profissdes.

Cada turma contara com, pelo menos, 1 (um) facilitador/professor por encontro presencial,
podendo contar com a participacdo de pessoas externas a equipe da entidade executora, como
profissionais para compartilnarem experiéncias ou ministrarem partes especificas do

contetdo.
Il.  Principios metodologicos:

O curso serd desenvolvido sob a forma presencial e remota. Baseia-se na adocdo de
metodologias ativas de ensino/aprendizagem, sob uma perspectiva dialogica e de troca de
saberes. Pretende-se estimular a participacdo dos professores/cursistas e os temas de estudo
devem ser introduzidos a partir de questdes problematizadoras iniciais, considerando 0s
saberes e experiéncias dos profissionais participantes, como também a realidade local do

cursista articulado com escalas mais gerais: regional, estadual, nacional e global — “glocal”.
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Acdes de Educacdo Ambiental (EA) contribuem para aprimorar a gestdo integrada dos
recursos hidricos, especialmente as desenvolvidas dentro da vertente critica, que buscam a
transformacdo da realidade socioambiental, uma EA emancipatoria e transformadora
(QUINTAS, 2004). Conforme ¢ abordada no Plano de Recursos Hidricos da RH VIII, o qual
apresenta que a EA na regido deve ser orientada por uma perspectiva de transformacéo da
realidade da bacia por meio da promocéo de praticas sustentaveis, como forma de garantir a
qualidade de vida de suas populacdes e fornecer instrumentos de participacdo cidada (PRH
RH VIII, 2014). Uma educacdo que seja critica e inovadora, com perspectiva holistica, a
partir de uma visdo integrada do ambiente (integracdo dos aspectos biologicos, fisico-
quimicos, sociais, culturais, econdmicos e politicos), para o fortalecimento da cidadania da
populacdo como um todo (CARVALHO, 2004; JACOBI, 2005; CADEI, 2010). Diferente da
EA de carater disciplinatorio e moralista, com foco na mudanca de héabitos, por meio da
transmissdao passiva de conhecimentos técnico-cientificos sobre o ambiente (CARVALHO,
2004; TAVOLARO, 2005). A EA critica € direcionada para analisar as orientacdes e decisées
técnicas a partir dos pressupostos e da base de conhecimento que delinearam as tomadas de
decisdo, com atencao aos atores, as instituicdes e aos jogos de poder envolvidos nos processos
decisorios. Ou seja, uma EA como um processo politico de apropriagdo critica e reflexiva de
conhecimentos, atitudes, valores e comportamentos, que propde o dialogo criativo entre as
diferentes areas do saber, para construir uma sociedade sustentavel ambiental e socialmente
(CARVALHO, 2004; OLIVEIRA, 2005). A perspectiva critica assume as seguintes

premissas:

a. O conflito é inerente as relagdes e 0 acesso e uso dos recursos ambientais sdo
desiguais e conflituosos;

b. A gestdo ambiental também € um processo de mediacdo de conflitos e
interesses;

c. A nocdo de sustentabilidade € o cerne da gestdo ambiental, porém, essas
nogOes costumam variar de acordo com os diferentes grupos sociais e essas

diferentes no¢bes devem ser consideradas;
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d. As solugdes para os problemas e conflitos ambientais ndo sdo meramente
técnicas e individuais, sdo também politicas e coletivas.
e. A participacdo e o controle social da gestdo ambiental de maneira plena e

satisfatoria dependem da superacdo das assimetrias sociais (CADEI, 2010).

Portanto, a EA critica também deve estimular a participacdo politica democratica
(TAVOLARO, 2005).

A participacdo é um instrumento fundamental para a transformacdo da relacdo sociedade-
ambiente, por promover ac¢des de interesse coletivo, reforgar e construir redes de organizacio
social, ampliar a capacidade técnica dos atores para participar dos diferentes espacgos de
decisdo e, assim, fortalecer e dar voz a sociedade civil, principalmente aos grupos mais
vulneraveis e desfavorecidos. A participacdo € um eixo estruturante das atividades de
Educacdo Ambiental, que demandam préaticas descentralizadas, que considerem a
heterogeneidade social e econdmica, a solidariedade, o respeito e a igualdade, por meio de
praticas interativas e dialdgicas. A EA, com perspectiva critica e democratica, visa
sensibilizar as pessoas para as diversas formas e espagos de participacdo, capacitando todos a
serem atores responsaveis pela construcdo de uma sociedade sustentavel (JACOBI, 2005).

Visto que as questdes e os problemas ambientais sdo integrados, cumulativos e sinérgicos, é
necessario que haja um dialogo entre as diferentes areas cientificas, saberes e técnicas para a
emergéncia de uma perspectiva holistica da realidade e para a construcdo coletiva da
sustentabilidade. Nesse sentido, € fundamental lidar com o ambiente de maneira
interdisciplinar, como forma de construir a transdisciplinaridade. De maneira geral, a
interdisciplinaridade diz respeito a relagéo e articulacdo entre as disciplinas, mas que mantém
seus interesses e particularidades, podendo ser a interacdo ou sintese de duas ou mais
disciplinas. Enquanto que a transversalidade e a transdisciplinaridade busca superar o
conceito de disciplina, ao trabalhar com tema, objetivos e problemas comuns, transversais, de

maneira que considere suas interagcdes e a complexidade do todo. Num sentido mais amplo, a
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transdisciplinaridade representa a busca pela integracdo ndo sé das ciéncias, mas também das
artes, religibes e de conhecimentos tradicionais e empiricos, na busca de uma convivéncia
harmoniosa com a natureza, através da criacdo de espacos de dialogos dos saberes, que
propiciam o compartilhamento, a ressignificagdo e a producdo de novos conhecimentos
(OLIVEIRA, 2005).

Dentro da nocdo da producdo de novos conhecimentos ambientais e pedagogicos, a partir da
inter e transdisciplinaridade, é importante refletir sobre os processos de producdo de
conhecimento e priorizar as metodologias holisticas e participativas, como a pesquisa-a¢ao. A
pesquisa-acdo, de maneira sintética, procura articular as dimensdes da teoria e da pratica;
quem pesquisa, participa, investiga e educa, de forma interdisciplinar. E uma pesquisa feita de
modo cooperativo e participativo, que garante a participacdo democratica dos envolvidos,
valoriza o dialogo entre as pessoas e entre elas e 0 ambiente em que estdo inseridas, por meio
do compartilhamento dos saberes produzidos por diferentes sujeitos. Os participantes da
pesquisa deixam de ser “objeto” e se tornam sujeitos sociais e historicos das pesquisas;
pesquisadores e produtores de conhecimento sobre a propria realidade (BRANDAO, 2005;
OLIVEIRA, 2005). Portanto, acdes coletivas que contribuam para mitigacdo e solucdo dos
problemas ambientais s&o prementes e 0s educadores tém papel fundamental nessas agdes.

Dentre as principais técnicas a serem utilizadas ao longo do curso, recomenda-se: aulas
passeio para observacdo do entorno do local do curso com registro das conclusdes; exposicoes
dialdgicas; debates em grupos; leituras e interpretacdo individual, compartilhada e coletiva de
diversos tipos de textos (literarios, técnico-cientificos, jornalisticos etc); dramatizacdes;
leitura e interpretacdo de filmes, charges, imagens, gréaficos, tabelas, desenhos e mapas; escuta
e analise de masicas e poemas; producédo de pequenos textos com sinteses dos conhecimentos
adquiridos, mapas conceituais e diagramas; dindmicas em geral; elaboracdo de projetos de
Educacdo Ambiental; realizacdo de visita técnica ao Rio Macaé (do alto curso a sua foz);

construcdo coletiva de E-book com o material produzido pelos professores (textos sinteses,
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CILSJ

Processo

Folha

Assinatura

projetos de EA, desenhos, imagens, etc), fotos das atividades e sugestdes de ementas para o

Ensino Fundamental de acordo com as diferentes idades.

Ementa do Curso de Capacitacao:

Os encontros presenciais deverdo seguir a ementa que se encontra no ANEXO 11l deste

escopo e abordar os seguintes conteidos:

T @

a o

o Q —Hh o

Questdes ambientais contemporéneas;

Agua no Planeta e gestdo de recursos hidricos;

Evolucéo das concepcles de natureza, sociedade e meio ambiente;
Educacdo Ambiental;

Planejamento participativo de projetos;

Bioma Mata Atlantica;

Sistema Nacional de Unidades de Conservacéo;

Gestédo dos recursos hidricos no estado do Rio de Janeiro;

Regido Hidrogréfica VIl — Bacia Hidrogréafica do Rio Macaé;
Monitoramento da Qualidade da Agua e Educacido Ambiental;

Elaboracdo de Projetos de Educacdo Ambiental.

Nos ANEXO Il e ANEXO IV do presente escopo, encontram-se referéncias de diversos

materiais (livros, artigos, musicas, sites, etc) para serem utilizados como material de apoio

pela instituicdo executora do projeto e pelos cursistas.

Em cada encontro presencial a executora do projeto devera disponibilizar uma lista de

presenca para ser assinada por todos os cursistas presentes.

V.

Avaliacéo da participagdo dos cursistas e do desenvolvimento do curso:
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A equipe da instituicdo executora deverd aplicar instrumentos de avaliagdo junto aos
participantes dos cursos e sistematizar os resultados para incluir nos respectivos relatorios.
Cada cursista devera elaborar, no minimo, 2 (dois) textos sinteses sobre os temas abordados
nas aulas, como um dos instrumentos de avaliacdo da participacdo deles. A atividade de
avaliacdo final do curso seré a elaboracdo de projeto de Educacdo Ambiental pelos cursistas.

Ao final de cada dia de aula, o facilitador/professor do curso deverdo destinar cerca de 20
(vinte) minutos para dialogar com 0s participantes sobre 0s aspectos positivos e negativos

vivenciados na aula e possiveis sugestfes dos cursistas.

Devera ser aplicado um questionario no inicio e ao final do curso para avaliar a percepcao dos
professores participantes sobre meio ambiente e a pratica da EA na escola, para investigar
suas nocgOes e praticas pedagdgicas. O mesmo questionario serd aplicado em dois momentos
diferentes (primeiro dia de aula e quarto dia de atividade online) para avaliar se houve
transformacdes nas percepcdes dos participantes acerca dos temas abordados. A equipe da
entidade executora fard uma andlise comparativa das respostas dos questionarios, para
apresentar e dialogar com a turma no ultimo dia de aula presencial, 5° (quinta) aula de cada
turma. Ao fazer essa analise a equipe devera ter atencdo as percep¢des que se mantiveram
confusas, superficiais ou equivocadas, para os facilitadores conduzirem a discussdo para

esclarecer essas quest()es.

No ultimo dia de aula, devera ser aplicado um formulario para avaliacdo do curso pelos

participantes (“pesquisa de satisfagdo” do cursista).

Serdo distribuidos blocos de anotacfes, canetas e canecas aos participantes e materiais

didaticos elaborados e adquiridos na atividade descrita no item 7.4.1.

Rua Santa Catarina 219 salas 502 e 503, Extensdo do Bosque
Rio das Ostras, RJ — CEP 28.893-298
/v Tel.: + 55 (22) 3034-2358
. Escritorio www.cbhmacae.eco.br | www.cilsj.org.br

deéBF:'rngeCtAt;S Pagina 35 de 91



W ZZCONSORCIO
; /INTERMUNICIPAL CILSJ

3‘ SAO JOAO Folha

Consorcio Intermunicipal para Gestdo Ambiental das Bacias da

L AG OS Processo_

Regido dos Lagos, do Rio Sdo Jodo e Zona Costeira. Assinatura
CNPJ n2 03.612.270/0001-41

A entidade executora do projeto deverd disponibilizar ao final do curso certificado de

concluséo de curso digital para os docentes participantes:

a. O certificado deve conter: a identificacdo do cursista, as logomarcas do Comité de
Bacia Hidrografica dos Rios Macaé e das Ostras (CBHMO), do Consorcio
Intermunicipal Lagos Sdo Jodo (CILSJ), da Secretaria Estadual de Ambiente e
Sustentabilidade (SEAS), do Instituto Estadual do Ambiente (INEA), do Fundo
Estadual de Recursos Hidricos (FUNDRHI), do Governo do Estado do Rio de Janeiro,
do Projeto Comité nas Escolas e da instituicdo executora, 0 nome do curso, sua carga
horaria, periodo de realizacéo e ementa.

b. Para receber os certificados os participantes devem ter, no minimo, 75% (sessenta) de
presenca nos encontros e entregue 2 (dois) textos sinteses e 1 (um) projeto de

Educacdo Ambiental.
V. Bolsa Auxilio:

O curso contard com a distribuicdo de “bolsa auxilio” (ajuda de custo para locomogdo e
almoco) para os participantes, para realizar os encontros presenciais, no valor de R$100,00
(cem reais) para cada professor por dia, sendo um total de R$500,00 por professor

(quinhentos reais) (5 (cinco) dias, sendo 4 (quatro) aulas presenciais e 1 (uma) visita técnica).

A instituicdo executora serd responsavel por administrar os recursos financeiros da “bolsa
auxilio” e fard a distribuicdo dos recursos para os professores cursistas em cada dia de
encontro presencial, junto com recibo assinado por todas as partes (cursistas e executora), que
sera apresentado a Comissdo Técnica de Acompanhamento do CILSJ, como forma de
comprovagao de uso do recurso. O recibo devera ter trés vias — uma para a instituicdo, uma
para o CILSJ e outra para o professor cursista — e deverd conter os nomes completos e
assinaturas de quem pagou e de quem recebeu, o cargo do colaborador da instituicdo que

assinara os recibos, o valor e a data do pagamento.
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VI.  Alimentacgdo e locais das atividades presenciais:

A equipe da entidade executora ser& responsavel pelo fornecimento de agua a vontade ao
longo de todo o curso e de lanches nas aulas presenciais:

a. 1 (um) lanche pela manha — inicio da aula.

b. 1 (um) lanche a tarde — final da aula.

Serdo fornecidos lanches em quantidade suficiente para todos os participantes, contendo os
seguintes contedos minimos: pdo, manteiga, queijo, presunto, bolo, 2 (dois) tipos de frutas,

biscoitos, suco natural, leite, café, adocante e acUcar.

Os encontros presenciais deverdo ter, obrigatoriamente, uma pausa de 1 (uma) hora para

almoco.

Os locais designados para a execucdo dos encontros presenciais deverdo apresentar as

seguintes caracteristicas:

a. Possuir facil acesso para a populacéo local;

b. Comportar o nimero de participantes estipulados e dispor de assentos para acomodar
0S Mesmos;

c. Dispor de banheiro em boas condi¢des de higiene, com suprimento de papel higiénico,
papel toalha e sabonete liquido ao longo da duracéo dos eventos;

d. Apresentar suporte para equipamentos multimidia;

e. Ser amplo e arejado;

f. Ser préximo de restaurantes acessiveis financeiramente para 0s participantes

almocarem;
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g. Também deverdo ser adotadas medidas sanitarias para controle da contaminagao por
Covid-19, como a obrigatoriedade do uso de mascaras, a disponibilizacdo de alcool
em gel em todos os ambientes do curso e a garantia de um distanciamento entre 0s
participantes nas salas de aula.

Todos 0s equipamentos necessarios para realizacdo do curso serdo fornecidos pela entidade

executora, como computador, projetor, tela de projecdo e outros que forem necessarios.
VIl.  Relatério:

Deverd ser entregue 1 (um) Relatério de Andamento das Aulas Presenciais do Curso, ao final
da 3° (terceira) aula, com registro e sistematizacdo das atividades do curso e relatos sobre a
participacdo dos professores. Também devera ser incluida como anexo do Relatério a
prestacdo de contas do pagamento da bolsa auxilio para os cursistas, com uma tabela que
detalhe os dias e valores dos pagamentos, junto com os recibos assinados.

7.7. Meta 7: Realizar 20 (vinte) atividades online com duracdo de 4

(quatro) horas cada

7.7.1. Realizacdo das atividades online do Curso de Educacdo Ambiental

para capacitacdo dos docentes
7.7.1.1. Metodologia

Serdo 5 (cinco) dias de atividades online, com duracdo de 4 (quatro) horas cada dia, de
preferéncia aos sdbados, mas os dias serdo combinados em conjunto com as turmas. Para as 4

(quatro) turmas sera um total de 20 (dias) de atividades online.

Os encontros online poderdo seguir a ementa presente no ANEXO 111 deste escopo, na qual ha

sugestdes para a parte online da capacitacdo, sendo:
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a. 2 (dois) dias para apresentacdo e dialogos sobre EA e Educacdo a Distancia; para
exploracdo dos materiais da bibliografia recomendados e para elaboracdo dos textos
sintese pelos professores sobre 0s temas das aulas presenciais;

b. 1 (um) dia destinado para os participantes lerem e explorarem o material de apoio e
elaborarem texto sintese dos temas abordados nas aulas presenciais;

c. 2 (dois) ultimos dias destinados para os professores elaborarem o projeto de EA em
grupos, com tutoria disponivel. Incluindo, anélises e dialogos sobre textos, mapas e
dados da RH VIII. No 4° (quarto) dia de atividade devera ser aplicado o questionério

de percepcdo ambiental.

Esta parte online do curso podera ser alterada se for de interesse da entidade executora, caso
queira realizar outra abordagem. As alteracOes deverdo ser apresentadas e aprovadas pela
Comissdo Técnica de Acompanhamento do CILSJ. E obrigatério a garantia dos 2 (dois)
ultimos dias online para elaboracdo do projeto de EA em conjunto pelos cursistas, com tutoria
da equipe da entidade executora, e a aplicacdo do questionario de percepcdo ambiental na 4°

(quarta) atividade.

A escolha da plataforma de realizacdo das atividades online ficard a cargo da instituicdo

executora.

Ao final da 3° (terceira) atividade online devera ser entregue 1 (um) Relatorio de Andamento
das Atividades Online do Curso, com o detalhamento da execucdo dessa parte, com registro e

sistematizacédo das atividades online do curso e relatos sobre a participagdo dos professores.

7.8. Meta 8: Realizar 4 (quatro) visitas técnicas com duracdo de 8 (oito)

horas cada
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7.8.1. Realizacdo de visitas técnicas aos pontos de interesse da Regido
Hidrografica VIII

Além das aulas presenciais e online, devera ser realizada uma aula passeio/visita técnica com
cada turma para observacdo do Rio Macaé e para coletas e analise de amostras de agua, de
maneira demonstrativa e didatica. A visita sera realizada no dia da 4° (quarta) aula de cada

turma.
7.8.1.1. Metodologia

Sera fornecido o transporte para as visitas técnicas, que devera comportar, no minimo, 30
(trinta) pessoas, em assentos confortaveis e ambiente climatizado. E recomendado o uso de 1
(um) micro-6nibus de 32 (trinta e dois) lugares ou 2 (duas) vans de 15 (quinze) lugares, dado
que um 6nibus convencional de 46 (quarenta e seis) lugares teria dificuldade para transitar em

determinados trechos da regiao.

A equipe da entidade executora deverd disponibilizar agua durante toda a visita técnica e
fornecer lanches em quantidade suficiente para todos os participantes:

a. 1 (um) lanche no periodo da manha.

b. 1 (um) lanche no periodo da tarde.

O lanche deve conter os seguintes conteudos minimos: um sanduiche, uma fruta e um suco de

caixinha.

Devera ser destinada 1 (uma) hora de parada para almogo, que deve ser considerada no
planejamento do trajeto de cada visita técnica. Na RJ 142 (Estrada Serramar — trecho Lumiar

x Casimiro de Abreu) existem opcdes de estabelecimentos que atendem ao percurso definido.
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.  Visita Técnica:

As 4 (quatro) turmas fardo o mesmo roteiro de pontos de parada e observacdo, mas o ponto de
partida sera no local de realizagdo do curso em cada localidade ou outro ponto proximo, desde
que seja combinado e acordado com os participantes, a executora do projeto e a empresa de
transporte, com antecedéncia. Os pontos de parada serdo em pontos de interesse da RH VIII,
de forma que abranja diferentes areas da regido. A previsdo para duracdo de cada visita
técnica é de 8 (oito) horas, porém, esse tempo podera sofrer acréscimo de cerca de 1 (uma)
hora, dependendo da localidade de inicio e finalizag8o das visitas.

Os pontos de interesse onde serdo realizadas as paradas e observagoes sao:

a. Foz do Rio Macaé;

b. Foz do Rio das Ostras;

c. Barrado Sana — portal do Sana (encontro dos rios Sana e Macaé);
d. Mirante da Cachoeira da Fumaca — RJ 142;

e. Encontro dos Rios (Lumiar);

f. Rio Macaé, proximo a pinguela, no centro de Lumiar (Rua Jorge Leopoldo Berbet);

g. Visita a sede da Area de Protecdo Ambiental Estadual Macaé de Cima (APAMC), em
Lumiar — a instituicdo executora do projeto devera combinar com a equipe da APAMC
uma visita a sede da APA, no centro de Lumiar. Na visita serd feita uma breve
explanagdo sobre o histdrico, as caracteristicas da Unidade de Conservagéo e sobre a

gestdo dessa area.

Em cada ponto de parada, o facilitador devera estimular os professores cursistas a observarem
as caracteristicas de cada local — a agua do rio, o leito, as margens, o relevo ao redor, 0 uso e
ocupacdo do solo, entre outros. O facilitador também deverd fomentar discussdes e anotagdes
sobre essas diferengas entre cada ponto, os reflexos dos usos das margens dos rios na

qualidade e quantidade de agua.
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Recomenda-se 20 (vinte) minutos de parada nos pontos de observacdo e discussdo das

caracteristicas dos rios e 30 (trinta) minutos nos pontos em que a coleta de dgua for possivel.
Il.  Coletas de agua:

Devera ser realizada coleta de agua em todos os pontos que forem possiveis acessar o rio com

facilidade, de maneira didatica e demonstrativa. As coletas serdo realizadas nos seguintes

pontos:

Foz do Rio Macaé;

o

Foz do Rio das Ostras;

134

Encontro dos Rios;
d. Lumiar — Rua Jorge Leopoldo Berbet.

A instituicdo executora ficard responsavel por enviar as amostras de agua coletadas a um

laboratdrio de analises ambientais.

Devera ser realizada uma analise simples dos seguintes parametros, no minimo: Coliformes
totais; coliformes termotolerantes e Escherichia coli. Além da analise visual das amostras em

campo.

Os dados das analises serdo produzidos para fins didaticos e para subsidiar os dialogos sobre

0s pontos observados nas visitas e o nivel de poluicéo de cada lugar.

Os resultados das analises deverdo ser apresentados, de maneira organizada, para 0S
participantes na 5° (quinta) aula. Nessa aula, deverd ser estimulado o didlogo sobre as

diferencas encontradas em cada ponto coletado, relacionando com as observagoes realizadas
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no dia da visita. Neste momento, ser& propicio discutir a poluicdo por efluentes domésticos

nao tratados e por agropecuaria nas margens dos corpos d’agua.

7.9. Meta 9: Orientar a elaboracdo de 20 (vinte) projetos de Educacéo
Ambiental para a Regido Hidrogréafica VIII pelos cursistas

7.9.1. Construcdo dos projetos de Educacdo Ambiental pelos docentes

cursistas
7.9.1.1. Metodologia

A atividade de avaliacdo final do curso serd o desenvolvimento e a apresentacdo de um
Projeto de Educacdo Ambiental para a RH VIII pelos docentes cursistas, que podera prever
acOes para regido como um todo, como também para localidades especificas, de maneira que

considere suas particularidades.

Cada turma podera ser dividida em 5 (cinco) grupos. Preferencialmente, os projetos deverao
ser elaborados em grupo, mas, caso alguém queira, podera elaborar o seu projeto

individualmente.

A partir do 3° (terceiro) encontro presencial devera ser destinado um tempo das aulas para a
construcdo dos projetos de EA pelos participantes, com orientacdo do facilitador/professor do

Curso.

Deverdo ser combinados 2 (dois) dias online para os grupos se reunirem e elaborarem os
projetos, com um tutor da instituicdo executora disponivel para orientacdes e esclarecimento

de davidas.

Os projetos deverdo conter a seguinte estrutura minima:
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a. Titulo

b. Introducéo

c. Justificativa

d. Puablico Alvo

e. Objetivo Geral e Objetivos Especificos
f.  Metodologia

g. Cronograma

h. Resultados esperados

Orgamento estimado

j. Referéncias

No ultimo dia de aula presencial, cada grupo devera apresentar o projeto para a turma, para

ser debatido com o coletivo.

O produto dessa atividade sera a elaboracdo de um Relatdrio de Sistematizacdo dos Projetos
de Educacdo Ambiental e dos Textos Sinteses, que apresentara os projetos de EA construidos
pelos cursistas. O Relatorio devera conter uma breve introducdo, com a explicacdo e
contextualizacdo do material, depois devera apresentar, de maneira clara e organizada, todos
0s projetos de EA desenvolvidos pelos participantes e todos os textos sinteses elaborados ao

longo da capacitacdo como atividades de avaliag¢éo do curso.

7.10. Meta 10: Elaborar 1 (um) e-book de Educacdo Ambiental para a
Regido Hidrografica VIII

7.10.1. Elaboracéo do e-book de Educacdo Ambiental paraa RH VIII

7.10.1.1. Metodologia
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Seré elaborado um E-book a partir dos temas debatidos, dos dialogos feitos ao longo das aulas

e das visitas, dos textos sinteses e dos projetos de EA elaborados pelos cursistas. O E-book

apresentara propostas de ementas, temas a serem abordados e possiveis dindmicas para cada

nivel de formacéo e idade, com foco no ensino fundamental (1° ao 9° ano).

A entidade executora do projeto devera consultar os professores cursistas participantes quanto

ao conteudo do E-book, para eles poderem contribuir, de acordo com a realidade de cada um.

O E-book deverd ser colorido e elaborado em linguagem simples e acessivel, com

representacdes graficas e imagens ilustrativas.

Os elementos minimos do E-book sdo:

a.
b.

Capa;

Ficha catalografica da Camara Brasileira do Livro, incluindo registro ISBN (Padrao
Internacional de Numeracéo de Livro);

Sumario;

Introducéo: Conceito de Educacdo Ambiental, contextualizacdo do Projeto Comité nas
Escolas e sua importancia; breve explicacdo sobre o CBHMO e objetivo do e-book;
Apresentacdo das ementas elaboradas em conjunto com os professores do 1° ano ao 9°
ano para cada disciplina e/ou para atividades e dindmicas gerais na escola;
Apresentacdo de até 4 (quatro) projetos de Educacdo Ambiental desenvolvidos pelos
professores (um projeto por turma), a serem selecionados pelas prdprias turmas, junto
com a equipe da entidade executora;

Conclusdo: consideragdes acerca do desenvolvimento da Educacdo Ambiental nas

escolas da RH VIII e sobre a aplicabilidade das propostas apresentadas no E-book.

O E-book deve ser colorido, possuir linguagem acessivel, com fotos, quando couber, e conter

a identidade visual do projeto, as logomarcas do CILSJ, CBHMO, SEAS, do Governo do
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Estado do Rio de Janeiro, do FUNDRHI e da entidade executora, com destaque para a

identidade visual do projeto e a logomarca do CBHMO. As especificacdes de qualidade estdo

descritas no item 9.6

do presente documento.

7.11. Meta 11: Elaborar 1 (um) Relatério Final Sintese

7.11.1. Elaboracdo do Relatorio Final Sintese

7.11.1.1. Metodologia

Ao final do projeto, deverd ser elaborado um Relatdrio Final Sintese, que aborde todos 0s

encontros presenciais e online, os conteddos ministrados, os dialogos desenvolvidos,

comentarios sobre a construcdo coletiva do e-book e sobre os projetos desenvolvidos pelos

cursistas, a comparacdo da percepcdo ambiental dos professores a partir dos questionarios

aplicados no inicio e final do curso e a avaliacdo dos professores sobre o curso.

O relatério final sintese devera ter a seguinte estrutura minima:

a.

Introducdo: com a contextualizacdo do Projeto Comité nas Escolas e os principais
conceitos utilizados ao longo do curso;

Metodologia: com a descrigdo das principais metodologias utilizadas nas aulas e ao
longo do projeto todo;

Resultados e discussdes: com apresentacdo sintética da mobilizacdo social e do
processo seletivo; detalhamento dos conteddos abordados, dos didlogos
desenvolvidos, da participagédo dos cursistas, da transformacédo da percepgdo ambiental

dos participantes identificada pelo questionario, dos relatos e debates sobre as visitas
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técnicas, comentarios sobre os projetos de EA elaborados pelos participantes e relatos
sobre a construcao coletiva do E-book;

d. Conclusdo: com as principais conclusdes da equipe da instituicdo executora em
relagdo ao projeto, as potencialidades, desafios e recomendagdes para desenvolver a
Educacdo Ambiental nas escolas da RH VIII.

e. Anexos com registros fotograficos da execucdo do projeto e com a prestacdo de contas
do pagamento da bolsa auxilio para os participantes, com uma tabela que detalhe os

dias e valores dos pagamentos, junto com os recibos assinados.

Ao final do projeto a instituicdo executora fard uma apresentacdo ao Comité de Bacia do Rio

Macaé, em reunido pré-agendada, para apresentar e execucao e os resultados do projeto.

8. PRODUTOS

8.1. Meta 1: Elaborar 1 (um) Plano de Trabalho
Produto 1. Plano de Trabalho
8.2. Meta 2: Produzir 1 (um) mapa das escolas publicas da Regido

Hidrografica VIII
Produto 2. Mapa das Escolas Pablicas da RH VI
Produto 3. Lista de contatos, enderecos e quantidade de professores das escolas
publicas da RH VIII

8.3. Meta 3: Produzir 1 (um) mapa das escolas particulares da Regiédo
Hidrografica VIl

Produto 4. Mapa das Escolas Particulares da RH VIII

Produto 5. Lista de contatos, enderecos e quantidade de professores das escolas

particulares da RH VI11I
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8.4. Meta 4: Visitar, no minimo, 40 (quarenta) escolas da Regido
Hidrografica VIII

Produto 6. Folder digital

Produto 7. Apostila do curso de capacitacdo

Produto 8. Questionario sobre a percep¢do ambiental

Produto 9. Materiais de Apoio (Blocos de nota, canetas, canecas, mascaras e

alcool em gel)

Produto 10. Registros fotograficos e audiovisuais
Produto 11. E-mail do Projeto Comité nas Escolas
Produto 12. Relatorio de Sensibilizacdo e Mobilizacdo
8.5. Meta 5: Realizar a inscricdo de 120 (cento e vinte) docentes para

participar do projeto
Produto 13. Relatorio do Processo Seletivo

8.6. Meta 6: Realizar 16 (dezesseis) aulas presenciais com duracdo de 8
(oito) horas cada
Produto 14. Relatorio de Andamento das Aulas Presenciais do Curso

8.7. Meta 7: Realizar 20 (vinte) atividades online com duracdo de 4

(quatro) horas cada

Produto 15. Relatério de Andamento das Atividades Online do Curso
8.8. Meta 8: Realizar 4 (quatro) visitas técnicas com duracdo de 8 (oito)
horas cada
Produto 16. Relatdrio da Visita Técnica
8.9. Meta 9: Orientar a elaboragdo de 20 (vinte) projetos de Educacdo

Ambiental para a Regido Hidrogréafica VIII pelos cursistas
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Produto 17. Relatorio de Sistematizacdo dos Projetos de Educacdo Ambiental e dos

Textos Sinteses

8.10. Meta 10: Elaborar 1 (um) e-book de Educacdo Ambiental para a
Regido Hidrografica VIII
Produto 18. E-book de Educacdo Ambiental paraa RH VIII

8.11. Meta 11: Elaborar 1 (um) Relatério Final Sintese
Produto 19. Relatorio Final Sintese

9. CRITERIOS DE ACEITACAO

Os critérios para aceitacdo dos produtos, descritos neste topico, serdo avaliados por meio dos
conteddos dos relatdrios apresentados, registros fotograficos, materiais produzidos e pela
verificacdo em campo da execucdo do projeto pela Comissdo Técnica de Acompanhamento
do CILSJ. Todas as entregas deverdo ser realizadas dentro do prazo definido para cada

atividade.
9.1. Plano de Trabalho

O Plano de Trabalho serd avaliado pela Comissdo de Acompanhamento do CILSJ para
verificagcdo da conformidade com o presente escopo, em especifico com o conteddo minimo

disposto no item 7.1.1 e, se necessario, indicara os devidos ajustes para aprovacao.

O Plano de Trabalho deve incluir as datas e indicagdo das revisdes, 0s nomes dos
responsaveis técnicos e seguir as normas da ABNT e os padrdes a serem fornecidos pelo

Consorcio Intermunicipal Lagos Sdo Jodo. Naquilo em que as normas da ABNT forem
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omissas, serd permitida a utilizacdo de normas estrangeiras ou métodos consagrados pelo uso,

apos a devida aprovacao da Comissdo Técnica de Acompanhamento do CILSJ.

O Plano de Trabalho deve apresentar as logomarcas do Comité de Bacia Hidrografica dos rios
Macaé e das Ostras (CBHMO), do Consorcio Intermunicipal Lagos Sdo Jodo (CILSJ), da
Secretaria Estadual do Ambiente e Sustentabilidade (SEAS), do Instituto Estadual do
Ambiente (INEA), do Fundo Estadual de Recursos Hidricos (FUNDRHI), do Governo do
Estado do Rio de Janeiro e da instituicdo executora. O periodo maximo para revisdo do plano
de trabalho por parte do CILSJ sera de 30 (trinta) dias corridos, devendo a instituicao realizar
as corregdes que forem solicitadas para aprovagao.

O documento devera ser entregue com as seguintes especificacdes:
i.  Dimensdes: 297 x 210 mm (A4);
ii.  Encadernados em espiral,
iii.  Fonte Arial ou Times New Roman tamanho 12;
iv.  Espacamento de 1,5 cm entre linhas;
v.  Texto justificado;

vi.  Margens superior e esquerda de 2,5 cm e inferior e direita de 2,0 cm.

O documento sera emitido, em uma via impressa e uma em meio digital, sob forma de arquivo
editavel, para serem analisado e comentado. Ap0s a aprovacdo da Comissdo de
Acompanhamento deverdo ser emitidas duas vias impressas e em meio digital do Plano de
Trabalho revisado. Deverdo ser entregues em 02 (duas) copias em midia digital (CD ou
DVD), em formato .pdf.

9.2. Curso de capacitacao

O curso devera seguir a ementa presente no ANEXO |1l deste escopo e devera utilizar os

materiais referenciais indicados (ANEXO Il e ANEXO 1V), podendo também acrescentar

Rua Santa Catarina 219 salas 502 e 503, Extensdo do Bosque
Rio das Ostras, RJ — CEP 28.893-298
/v Tel.: + 55 (22) 3034-2358
. Escritorio www.cbhmacae.eco.br | www.cilsj.org.br

deéBF:'rngeCtAt;S Pagina 50 de 91



W ZZCONSORCIO
; /INTERMUNICIPAL CILSJ

3‘ SAO JOAO Folha

Consorcio Intermunicipal para Gestdo Ambiental das Bacias da

L AG OS Processo_

Regido dos Lagos, do Rio Sdo Jodo e Zona Costeira. Assinatura
CNPJ n2 03.612.270/0001-41

outros materiais, desde que sigam a mesma linha conceitual e filos6fica dos materiais

indicados.

O curso deverd ser desenvolvido com a utilizagdo de diversas metodologias ativas de ensino e
de elaboracdo de projetos participativos, para muito além de apenas aulas expositivas e

passivas, conforme descrito no item 7.6.1-11.
9.3. Relatorios

Os relatérios deverdo incluir as datas e indicacdo das revisdes, 0s nomes e assinaturas dos
responsaveis técnicos e seguir as normas da ABNT e os padrdes a serem fornecidos pelo
Consorcio Intermunicipal Lagos Sdo Jodo. Naquilo em que as normas da ABNT forem
omissas, serd permitida a utilizacdo de normas estrangeiras ou métodos consagrados pelo uso,

apos a devida aprovacao da Comissao Técnica de Acompanhamento.

Os relatérios deverao ser impressos com as seguintes especificacoes:
I. Dimensdes: 297 x 210 mm (A4);
ii. Encadernados em espiral,
iii. Fonte Arial ou Times New Roman tamanho 12;
iv. Espacamento de 1,5 cm entre linhas;
v. Texto justificado;
vi. Margens superior e esquerda de 2,5 cm e inferior e direita de 2,0 cm.

vii. Resolucdo das imagens: 300 dpi.

Todos os relatorios produzidos deverdo apresentar as logomarcas logomarcas do Comité de
Bacia Hidrografica dos rios Macaé e das Ostras (CBHMO), do Consorcio Intermunicipal
Lagos Séo Jodo (CILSJ), da Secretaria Estadual do Ambiente e Sustentabilidade (SEAS), do
Instituto Estadual do Ambiente (INEA), do Fundo Estadual de Recursos Hidricos

(FUNDRHI), do Governo do Estado do Rio de Janeiro e da instituicdo executora, 0 nome e
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identidade visual do Projeto e o nimero do contrato. Os registros fotograficos deverdo ser
impressos coloridos em papel A4, com no maximo 3 (trés) fotos por folha. O periodo maximo
para revisao dos relatorios por parte do CILSJ serd de 30 (trinta) dias corridos, devendo a

instituicdo realizar as corre¢des que forem solicitadas para aprovacéo.

Os relatorios referentes a cada atividade serdo emitidos, em uma via impressa e uma em meio
digital, sob forma de arquivo editavel, para serem analisados e comentados. Apos a aprovacgao
da Comissdo de Acompanhamento deverdo ser emitidas duas vias impressas e em meio digital
do relatorio revisado. Todos os relatérios e imagens produzidos ao longo do projeto deverdo
ser entregues em 02 (duas) copias em midia digital (CD ou DVD), em formato .pdf. As fotos

que constarem nos relatérios também deverdo ser entregues separadamente em formato .png

ou .jpeg.

O texto deve possuir carater técnico/cientifico, o objetivo do trabalho deve ser precisamente
estabelecido de acordo com o trabalho realizado, o desenvolvimento deve ser apresentado em

nivel de detalhe e pautado na metodologia reconhecida na literatura cientifica.

9.4. Mapas e listas das escolas publicas e particulares da Regido
Hidrografica VIII

Os mapas das escolas publicas e das escolas particulares da RH VIII, com o limite da RH VIII
e os limites municipais deverdo ser produzidos utilizando o sistema de coordenadas UTM e o
Datum SIRGAS 2000. Os mapas devem ser entregues separadamente em duas cdpias em

midia digital (CD e DVD) no formato .pdf, .png ou .jpeg.

As listagens das escolas publicas e particulares com os enderegos, contatos e quantidade de
professores, deverdo ser entregue em uma versédo digital pdf. (CD ou DVD) e uma impressa,

com as seguintes especificagoes:
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I. Dimensodes: 297 x 210 mm (A4);

ii. Fonte Arial ou Times New Roman tamanho 12;

iii. Espacamento de 1,5 cm entre linhas;

Iv. Texto justificado;

v. Margens superior e esquerda de 2,5 cm e inferior e direita de 2,0 cm.

9.5. Materiais gréaficos, didaticos e de apoio

A. Folder:
O folder digital deveréa ser produzido com as seguintes especificacdes:

i. Folder digital interativo com contetdo descrito no item 7.4.1-I;
ii. Na&o ser disponibilizado atraves de aplicativo;

iii. Dimensdes: 210 x 297 mm;

iv. Cores: RGB;

v. Resolucao: 300 dpi;

vi. Extens@es do arquivo digital: PDF e JPEG.

A entidade executora podera apresentar as opc¢des vidveis para a disponibilizacdo do folder
digital, quanto ao formato, disposicdo de informacdes, formas de apresentacédo (orientacdo da

da pagina, n° de dobras, movimento das paginas) e possibilidades de interacao.
B. Mascaras: estilo cirurgica, descartavel, com elastico e clipe nasal.

C. Apostila/material didatico devera ser impresso com as seguintes especificacoes:
i. Dimensdes: 297 x 210 mm (A4);
Ii. Encadernadas em espiral;
iii. Fonte Arial ou Times New Roman tamanho 12;

iv. Espacamento de 1,5 cm entre linhas;
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v. Texto justificado;

vi. Margens superior e esquerda de 2,5 cm e inferior e direita de 2,0 cm;
vii. Resolucao das imagens: 300 dpi.

viii. NUmero de imagens por pagina: no maximo 3 (trés);

ix. Tiragem: 120 (cento e vinte) exemplares.

O material didatico devera ser enviado para avaliacdo e aprovacdo da Comissao Técnica de
Acompanhamento antes de ser impresso. O periodo maximo para revisdo do material por
parte do CILSJ serad de 15 (quinze) dias corridos, devendo a instituicdo executora realizar as
correcdes que forem solicitadas para aprovacao.

D. Registros fotogréaficos e audiovisuais:

Os registros fotograficos e audiovisuais das atividades do projeto deverdo ser entregues a
Comissdo Técnica de Acompanhamento do CILSJ junto a entrega de outros produtos,
conforme apresentado no cronograma fisico financeiro presente neste escopo (item 16.2). Os
registros serdo entregues em 2 (duas) copias em formato digital (CD ou DVD), de acordo com
as seguintes especificacdes:

a. Videos: Resolucdo — 1920x1080p; formato final — .MP4 compactado no padrdo
H.264/MPEG-4 AVC.
b. Fotografias: Resolucdo — 300 dpi.

Todos os materiais deverdo ser coloridos, sucintos, informativos, elaborados com linguagem
acessivel e deverdo apresentar as logomarcas do Comité de Bacia Hidrografica dos rios
Macaé e das Ostras (CBHMO), do Consorcio Intermunicipal Lagos Séo Jodo (CILSJ), da
Secretaria Estadual do Ambiente e Sustentabilidade (SEAS), do Instituto Estadual do
Ambiente (INEA), do Fundo Estadual de Recursos Hidricos (FUNDRHI), do Governo do

Estado do Rio de Janeiro e da instituicdo executora, 0 nome e identidade visual do Projeto.
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Os produtos que compordo o kit (bloco de anotacdes, caneta, caneca e mascara) deverao ser
personalizados com a identidade visual do projeto. O bloco de anotagdo, caneta e canecas
deverdo ser produzidos em material reciclado e/ou biodegradavel. Recomenda-se que o bloco
de anotagdes tenha dimensGes minimas de 16cm (dezesseis) de altura e 13cm (treze) de

largura, com cerca de 70 (setenta) folhas pautadas.

Os questionérios de percepcdo ambiental, que serdo aplicados no inicio e no fim do curso,
também estardo condicionados a aprovacao pelo CILSJ e deverdo ser apresentados em via
digital, sob forma de arquivo editavel, para serem analisados e comentados. Devera ser
elaborada uma versdo impressa, para aplicacao no inicio do curso, e uma versao digital, para a
ser utilizada na 4° (quarta) atividade online do projeto. O periodo maximo de avaliacdo e
aprovacao por parte da Comissdo serd de 15 (quinze) dias corridos e, ap6s a aprovacdo,

deverdo ser impressos com as seguintes especificacoes:

i. Dimens@es: 297 x 210 mm (A4);

ii. Fonte Arial ou Times New Roman tamanho 12;

iii. Espagamento de 1,5 cm entre linhas;

iv. Texto justificado;

v. Margens superior e esquerda de 2,5 cm e inferior e direita de 2,0 cm;

vi. Quantidade: 120 (cento e vinte) copias impressas.
9.6. E-book de Educacédo Ambiental

O E-book deve atender minimamente as especificacdes do item 7.10.1 e devera apresentar as
logomarcas Comité de Bacia Hidrografica dos rios Macaé e das Ostras (CBHMO), do
Consorcio Intermunicipal Lagos Sdo Jodo (CILSJ), da Secretaria Estadual do Ambiente e
Sustentabilidade (SEAS), do Instituto Estadual do Ambiente (INEA), do Fundo Estadual de

Recursos Hidricos (FUNDRHI), do Governo do Estado do Rio de Janeiro e da instituicdo
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executora, 0 nome e identidade visual do Projeto. Com destaque para a identidade visual do

projeto e a logomarca do CBHMO.

O E-book devera ser colorido e elaborado em linguagem simples e acessivel, com
representacdes graficas e imagens ilustrativas, de acordo com as especificagdes abaixo:

. Minimo de 30 paginas;
ii. Numeragdo no canto inferior direito;
ii. Fontes de uso livre — open source;

Iv. Tamanho da fonte, no minimo, 12 no corpo do texto e 10 nas legendas;

V. Espacamento entre linhas de 1,5cm;

Vi. Formato do arquivo: pdf. e ePUB;

Vii. Dimensfes: 21,2 x 11, 5 cm;

viii.  Margens: superior: 16mm; inferior: 23mm; esquerda: 11mm e direita: 16mm;
iX. Orientacdo retrato;

X. Colorido e ilustrado;

Xi. Contendo, no maximo, 3 (trés) fotos por pagina;

xii.  Resolucdo das imagens: 300 dpi;

xiii.  Formato de cor: RGB

O E-book, antes de ser enviado para divulgacdo, devera ser apresentado para aprovacdo da
Comissdo Técnica de Acompanhamento do CILSJ, que avaliard o material durante o periodo
méaximo de 20 (vinte) dias corridos, devendo a instituicdo executora realizar as corre¢es que

forem solicitadas para aprovacao.

O E-book, apos aprovacgdo da Comissédo Tecnica de Acompanhamento do CILSJ, devera ser
amplamente divulgado em midias digitais, entre as secretarias de educa¢do dos municipios da

RH VIII, entre as escolas da RH VIl e para a populagdo em geral.
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A entrega do produto final est4 condicionada a uma apresentagdo dos resultados do projeto ao

Comité de Bacia Hidrografica dos Rios Macaé e das Ostras, em reunido pré-agendada.

10. RESULTADOS ESPERADOS

Os resultados esperados dos objetivos especificos 3.2.1 e 3.2.2 sdo:

A. Dar visibilidade ao trabalho do Comité de Bacia do Rio Macaé, de forma que seja
reconhecido pelas escolas e secretarias de educacdo da RH VIII, visando futuras acfes
e projetos de Educacdo Ambiental.

B. 120 (cento e vinte) professores capacitados para desenvolver acGes de Educacdo
Ambiental nas escolas e na RH VIII.

C. Incentivar a formacdo, em cada uma das escolas participantes, de um grupo de
professores comprometidos em iniciar um movimento coletivo e participativo para o
desenvolvimento de acdes de EA na RH VIII.

D. Professores e indiretamente alunos da RH VIII qualificados para a participacdo na
vida publica, especialmente dos espagos de gestdo ambiental participativa, como 0s
Comités de Bacias Hidrograficas e os Conselhos das Unidades de Conservagdo e de
Meio Ambiente.

E. Estimulo para os professores utilizarem metodologias de ensino dinamicas e
participativas em suas aulas.

F. Escolas de todas as localidades da RH V111 engajadas na promocdo da EA.

O resultado esperado do objetivo especifico 3.2.3 é:
G. Diferentes tipos de projetos de EA elaborados para serem desenvolvidos futuramente

nas escolas ou na RH VIII.

O resultado esperado do objetivo especifico 3.2.4 é:
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Docentes sensibilizados sobre o contraste da qualidade ambiental da bacia
hidrografica e seu principal corpo hidrico (Rio Macaé), de acordo com as questdes

ambientais de cada municipio da RH VIII.

Os resultados esperados do objetivo especifico 3.2.5 sdo:

l.
J.

K.

Material produzido para difundir cada vez mais a EA na RH VIII toda.
Material produzido para divulgar o trabalho do Comité de Bacia do Rio Macae.
Material produzido para orientar o desenvolvimento da EA nas escolas da RH VIIlI,

considerando as diferentes idades e realidades das localidades da regi&o.

11. EXCLUSAO DO ESCOPO

As despesas abaixo relacionadas ndo poderdo ser custeadas com recursos do projeto.

mmoow>»

Aluguel de espaco.

Aquisigdo de veiculos.

Aquisicdo e pagamento de licencas de softwares de geoprocessamento.

Aquisicdo de equipamentos eletrdnicos: computador, projetor e cAmera fotogréfica.
Pagamento de veiculacdo de midia em canais de televisdo, radios e outras.

Pagamento de conta de e-mail e formulario online.

12. PREMISSAS

A

Apoio institucional e autorizacdo da Secretaria de Estado de Educacdo do Rio de
Janeiro para desenvolvimento do Projeto Comité nas Escolas e cessdo dos espacos das

escolas para realizagdo dos encontros presenciais.

. Apoio institucional e autorizacdo das secretarias municipais de educacdo para

desenvolvimento do Projeto Comité nas Escolas e cessdo dos espagos das escolas para

realizacéo dos encontros presenciais.
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C. Autorizagéo da direcdo das escolas nas quais serdo realizados 0s encontros presenciais
do Projeto Comité nas Escolas.
D. Apoio da gestdo da Area de Protecio Ambiental Estadual Macaé de Cima para

realizacdo das apresentacdes e visita a sede da APAMC nos dias de visita técnica.

13. RISCOS

Os possiveis riscos que podem afetar negativamente o desenvolvimento do projeto sao:

A. Poucas escolas publicas interessadas em participar do projeto Comité nas Escolas.

B. Numero de docentes inscritos no processo seletivo insuficiente para formar as turmas
previstas.

C. Reducdo da participagdo dos professores cursistas ao longo de execucdo do curso de
capacitacao.

D. Condicbes climaticas adversas durante as visitas técnicas.

E. Projetos de Educacdo Ambiental construidos pelos professores com baixa qualidade,
ndo sendo possivel colocéa-los em pratica futuramente.

F. Docentes cursistas ndo sensibilizados sobre a necessidade de se trabalhar as questdes
ambientais nas escolas.

G. Baixa participagéo nas atividades online.

H. Dificuldade de locomocdo dos transportes previstos devido as condic¢Oes ruins das
estradas de acesso as localidades contempladas.

No que diz respeito aos riscos positivos, considera-se a oportunidade do projeto Comité nas
Escolas ter continuidade atém do prazo de execucao previsto neste escopo, mediante o aporte

de recursos da iniciativa privada, por meio de editais ou mesmo investimentos diretos.

14. RESTRICOES
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As restricOes que podem impactar o andamento do projeto sao:

A. A instituicdo executora do projeto ndo conseguir autorizacdo das secretarias de
educacdo para executar o curso nas dependéncias das escolas publicas das localidades
selecionadas.

B. Regras e condi¢Ges das escolas podem afetar o desenvolvimento do projeto nas
dependéncias das instituicdes de ensino.

C. Atraso no pagamento da bolsa auxilio dos docentes por parte da instituicdo executora,
0 que pode afetar a participacdo dos docentes e o0 desenvolvimento das atividades.

D. Disponibilidade de horario dos docentes limitada para participar das atividades do
projeto.

E. Professores cursistas com conexdo de internet limitada, o que pode dificultar a
participacdo nas atividades online.

F. O projeto ndo podera ultrapassar o orcamento de R$ 313.579,06 (trezentos e treze mil

quinhentos e setenta e nove reais e seis centavos).

15. PRAZO DE EXECUCAO

O prazo total para execucdo de todas as atividades do projeto é de 12 (doze) meses.

16. CRONOGRAMA

16.1. Cronograma de Execucéo
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Meta 1 - Plano de Trabalho

CONSORCIO INTERMUNICIPAL LAGOS SAO JOAO
COMITE DE BACIA HIDROGRAFICA RIOS MACAE E DAS OSTRAS
COMITE NAS ESCOLAS
CRONOGRAMA DE EXECUCAO

Elaboragao Plano de Trabalho

COMITE oe BACIA

~~— 00 RIO MACAE

COMITE 2 BACIAHIDROGRATH

h

RO FACAL 1A% CATHAS

Meta 2 - Mapa das escolas publicas

Levantamento das Escolas Publicas da RH V111

Elaboracdo de mapa das escolas publicas da RH VII1

Meta 3 - Mapa das escolas particulares

Levantamento das Escolas Particulares da RH VIII

Elaboracdo de mapa das escolas particulares da RH V111

Meta 4 - Visita as escolas publicas

Producéo dos Materiais Gréficos, Didaticos e de Apoio

Contato formal com as Secretarias de Educagéo dos municipios da RH VI

Contato com as escolas mapeadas para apresentar o projeto

Divulgacéo do projeto nas redes sociais e plataformas digitais do Comité do Rio
Macaé

Realizagdo de webinario sobre o Projeto Comité nas Escolas

Registro das escolas interessadas em participar do projeto

Visita as escolas piblicas que manifestaram interesse em participar do projeto

Entrega registros fotograficos e audiovisuais

Relatério de Sensibilizacdo e Mobilizacio

Meta 5 - Inscricdo dos docentes

Inscrigéo dos docentes no processo seletivo

Avaliagdo das cartas dos docentes interessados

Publicacdo da classificagéo dos docentes

Matricula dos docentes classificados

Relatério do Processo Seletivo
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CBH MACAE
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Consorcio Intermunicipal para Gestdo Ambiental das Bacias da

Meta 6 - Aulas presenciais do curso de capacitagdo

Realizacdo das aulas teéricas do Curso de Educagdo Ambiental para capacitacdo dos
docentes

Relatério de Andamento das Aulas Presenciais do Curso

Meta 7 - Atividades online do curso de capacitagdo

Realizacdo das atividades online do Curso de Educagdo Ambiental para capacitacdo
dos docentes

Relatério de Andamento das Atividades Online do Curso

Meta 8 - Visita Técnica

Realizacdo das visitas técnicas aos pontos de interesse da RH VIII

Relatério da Visita Técnica

Meta 9 - Projetos de Educacdo Ambiental

Construcdo dos projetos de Educacdo Ambiental pelos docentes cursistas

Relatrio de Sistematizagdo dos Projetos de Educacdo Ambiental e dos Textos
Sinteses

Meta 10 - E-book de Educacdo Ambiental

Elaboracdo do e-book de Educacéo Ambiental para a RH VIII

Entrega do E-book

Meta 11 - Relatdrio Final Sintese

Elaboragéo do Relatdrio Final Sintese

Entrega do Relatério Final Sintese

pp——
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—
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ZZ CONSORCIO
INTERMUNICIPAL
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Meta 1 - Plano de Trabalho

1

2

CONSORCIO INTERMUNICIPAL LAGOS SAO JOAO

COMITE DE BACIA HIDROGRAFICA RIOS MACAE E DAS OSTRAS

COMITE NAS ESCOLAS

CRONOGRAMA FiSICO FINANCEIRO

8 4 5

=

COMITE oe BACIA

N 00 RIO MACAE

| - Plano de Trabaho

[ I I [ I I
Custo (RS)| _ $6.271,58 %000 | s000 | s000 [ s000 | s000 |

$0,00

$0,00

$0,00

$0,00

$0,00

R$6.271,58

‘ 2%

Meta 2 - Mapa das escolas publicas

| - Mapa das escolas publicas da RH VIII

11 - Lista das escolas publicas mapeadas

Custo (R$),

$0,00

$9.407,37 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00

$0,00

$0,00

$0,00

$0,00

$0,00

$0,00

R$9.407,37

3%

Meta 3 - Mapa das escolas particulares

| - Mapa das escolas particulares da RH VII

1 - Lista das escolas particulares mapeadas

Custo (R9),

$0,00

$9.407,37 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00

$0,00

$0,00

$0,00

$0,00

$0,00

$0,00

R$9.407,37

3%

Meta 4 - Visita as escolas plblicas

| - E-mail do projeto Comité nas Escolas

11 - Folder

111 - Apostila do curso de capacitagéo

1V - Questiondrio sobre a percepcéo ambiental

/- Materiais de apoio

VI - Registros fotogréficos e audiovisuais

VI - Relatério de Sensibilizagdo e Mobilizagdo

i

F

F

Custo (R$),

$0,00

$3.000,00

$000 | $56.71581 $000 | $1.00000

$0,00

$0,00

$0,00

$1.000,00

$0,00

$1.000,00

R$62.715,81

20%

Meta 5 - Inscricdo dos docentes

| - Relatério do Processo Seletivo

[

Custo (RS)]

$0,00

I
|

$0,00

[
|

5000 | s000 | $0,00

F I I I I I I
$3762949 | 000 [ s000 [ s000 | s000 [ s000 [ 000

R$37.629,49

12%
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12
Meta 6 - Aulas presenciais do curso de capacitagdo
1 - Relatorio de Andamento das Aulas Presenciais do Curso F R$ 3135791 10%
Custo (R$)] 0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $31.357,91 $0,00 $0,00
Meta 7 - Atividades online do curso de capacitagdo
| - Relatorio de Andamento das Atividades Online do Curso F RS 3135791 10%
Custo (R$)]  $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $31.357,91 $0,00 $0,00
Meta 8 - Visita técnica
| - Relatdrio da VVisita Técnica F
Custo (R$) $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $31.357,01 $0,00 $0,00 R§3L3731 1%
Meta 9 - Projetos de Educacéo Ambiental
1 - Relatdrio de Sistematizacéo dos Projetos de Educacéo Ambiental e dos Textos
Sinteses R$ 18.814,74 6%
Custo (R§)]  $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $18.814,74
Meta 10 - E-hook de Educacdo Ambiental
1 - E-book de Educacdo Ambiental para RH VIII
Custo (R$)]  $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $37.629,49 RS 3762049 12
Meta 11 - Relatdrio Final Sintese
| - Relatdrio Final Sintese
11 - Apresentacéo a0 CBHMO R$37.629,49 12%
Custo (R§)]  $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $0,00 $37.629,49
CUSTO MENSAL (R$)| R$6.271,58 |R$21.814,74| R$0,00 R$ 56.715,81 R$0,00 R$38.629.49 | R$0,00 R$0,00 R$0,00 R$95.073,72 R$0,00 R$ 95.073,72 TOTAL
CUSTO ACUMULADO (R$)| R$6.271,58 | R$ 28.086,33 | R$ 28.086,33 | R$84.802,14 R$84.802,14 | R$123431,62 |R$ 12343162 R$ 12343162 | R$123.431,62 | R$218.505,35 | R$218.505,35 | R$313.579,07 R$ 31357007 100%
CUSTO PERCENTUAL ACUMULADO| 2% 9% 9% 2% 2% 39% 39% 39% 39% 70% 70% 100% T
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HABILITACAO TECNICA DA ENTIDADE EXECUTORA

QUANT

CARGO

FORMACAO

Coordenador de Projeto

Ensino superior completo em uma das
seguintes formacdes: Biologia, Ciéncias
Ambientais, Gestdo Ambiental, Ciéncias

Sociais, Pedagogia, Geografia e areas afins.

Experiéncia comprovada de, no minimo, 2

(dois) anos em projetos de Educacdo

Ambiental.
Ensino superior completo com licenciatura
e/ou formacdo ou especializagdo em
pedagogia.
Facilitador/Professor A -
1 Experiéncia comprovada de, no minimo, 2
(dois) anos em projetos de Educacdo
Ambiental e/ou em capacitagcdes em
Educacdo Ambiental.
Rua Santa Catarina 219 salas 502 e 503, Extensdo do Bosque
Rio das Ostras, RJ — CEP 28.893-298
M Tel.: + 55 (22) 3034-2358

Escritorio www.cbhmacae.eco.br | www.cilsj.org.br

de Projetos
CBH MACAE




AW

M ZZ CONSORCIO

INTERMUNICIPAL

AL AGOS ciLs)
*4SAO JOAO Processo
Consorcio Intermunicipal para Gestdo Ambiental das Bacias da Folha
Regido dos Lagos, do Rio Sdo Jodo e Zona Costeira.
CNPJ n2 03.612.270/0001-41 Assinatura

ANEXO Il. REFERENCIAS METODOLOGICAS

Para plena execucdo do projeto as referéncias citadas abaixo deverdo ser utilizadas para

orientar todas as atividades e, assim, atingir os objetivos e metas com exceléncia.

BARDIN, L. Anélise de contetdo. Traduzido por Luis Antero Reto, Augusto Pinheiro. S&o
Paulo: Edigdes 70, 2011.

BRANDAO, C. R. Pesquisa Participante. In. MINISTERIO DO MEIO AMBIENTE.
Encontros e Caminhos: Formacdo de Educadoras(es) Ambientais e Coletivos
Educadores. p. 257-266. Brasilia: MMA,  2005. Disponivel  em:
<https://antigo.mma.gov.br/estruturas/educamb/_arquivos/encontros.pdf>. Acesso em: 26
mai. 2021.

BRASIL. Lei n° 9.795, de 27 de abril de 1999. Dispde sobre a educagdo ambiental, institui a
Politica Nacional de Educacdo Ambiental e d& outras providéncias. Diario Oficial da Unido:
secdo 1, Brasilia, DF, 28 abr. 1999.

CADEI, M.S. (org.). Educagédo ambiental e Agenda 21 escolar: formando elos de cidadania:
livro do professor. 2.ed. Rio de Janeiro: Fundacdo CECIERJ, 2010. Disponivel em:
<http://nuredam.com.br/files/artigos/capitulos_livros/Educa%C3%A7%C3%A30%20Ambien
tal%20e%20Agenda%2021%20Escolar%20-%20Livro%20do%20professor.pdf>. Acesso em:
26 mai. 2021.

CARVALHO, I. C. M. Educacdo Ambiental Critica: nomes e enderegcamentos da educacéo.
In: LAYRARGUES, P.P. Identidades da educagdo ambiental brasileira. Ministério do
Meio Ambiente. Diretoria de Educacdo Ambiental. p. 13-23. Brasilia: Ministério do Meio
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ANEXO IIl. EMENTA DO CURSO DE CAPACITAQAO

PROJETO COMITE NAS ESCOLAS

Capacitacdo em Educacdo Ambiental para professores da Regido Hidrogréfica VIII do estado
do Rio de Janeiro

Objetivo: Promover a Educacdo Ambiental, com énfase na gestdo dos recursos hidricos, por
meio de curso de capacitacdo em servico para docentes do Ensino Fundamental da rede
publica da Regido Hidrografica VIII, do estado do Rio de Janeiro.

Publico: Professores na ativa da rede de ensino da RH V11l do Rio de Janeiro.

Metodologias: O curso sera desenvolvido sob a forma presencial e remota. Baseia-se na

adocdo de metodologias ativas de ensino/aprendizagem, sob uma perspectiva dialogica, de
troca de saberes. Pretende-se estimular a participacdo dos professores/cursistas e 0s temas de
estudo devem ser introduzidos a partir de questdes problematizadoras iniciais e considerando

0s saberes e experiéncias dos profissionais cursistas.

Dentre as principais técnicas, recomenda-se: aulas passeio para observacdo do entorno do
local do curso com registro das conclus@es; exposicdes dialdgicas; debates em grupos; leitura
e interpretacdo individual, compartilhada e coletiva de diversos tipos de textos (literarios,
técnico-cientificos, jornalisticos etc); dramatizaces; leitura e interpretacéo de filmes, charges,
imagens, graficos, tabelas, desenhos e mapas; escuta e analise de musicas e poemas; producao
de pequenos textos com sinteses dos conhecimentos adquiridos, mapas conceituais e
diagramas; dindmicas em geral; elaboracéo de projeto de Educagdo Ambiental; realizacdo de
visita técnica ao Rio Macaé (do alto curso a sua foz, em Maca€); construcdo coletiva de e-
book com o material produzido pelos professores (textos sinteses, projetos de EA, desenhos,
imagens, etc), fotos das atividades e sugestdes de ementas para o Ensino Fundamental de

acordo com as diferentes idades.
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Os professores/cursistas responderdo a um questionario de percepcdo ambiental na aula inicial
e na 4° (quarta atividade online), para se estabelecer didlogos sobre a comparacdo das

respostas dos questionarios na aula final do curso.

OBS: N&o esquecer que os cursistas sdo professores e ja carregam conhecimentos e

experiéncias relevantes que deverdo ser levados em conta durante o curso.

Avaliacdo:
11 Da participacdo dos professores cursistas: elaboragcdo de, no minimo, 2 (dois) textos

sinteses sobre os principais temas abordados; elaboracdo e apresentacdo de 1 (um)
projeto de Educacdo Ambiental (preferencialmente em grupo) e frequéncia de, no
minimo, 75% das aulas.

71 Do curso pelos professores/facilitadores: pequeno debate ao final de cada dia de aula

sobre 0s aspectos positivos e negativos vivenciados e possiveis sugestdes dos cursistas
(reservar cerca de 20 (vinte) minutos no final) e formulario de avaliacdo ao final do

curso (“pesquisa de satisfacdo” do cursista).

PARTE | - ENCONTROS PRESENCIAIS
AULA | - Agua é vida

Duracéo: 8 (oito) horas
Objetivos
1. Apresentar os objetivos e a dindmica do Projeto Comité nas Escolas.
2. Levantar a percepcdo ambiental dos professores/cursistas no inicio do curso.
3. Problematizar a atual crise ambiental global.
4. Diferenciar as perspectivas do desenvolvimento sustentavel e da sustentabilidade.
5. Avaliar a importancia da &gua, considerando seus diferentes usos e sua

mercantilizag&o.
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6. Definir o conceito de Bacia Hidrografica como unidade espacial de analise e
planejamento relacionado aos aspectos ambientais, sociais, politicos, culturais e
econdmicos nela envolvidos.

7. Apresentar a legislacéo relativa a gestéo dos recursos hidricos.

8. Sensibilizar os professores acerca da importancia pratica das bacias hidrograficas, da
necessidade de conservagdo das mesmas e do acesso a &gua como um direito humano

fundamental.

Temas
e Mobilizacdo dos saberes para identificar os conhecimentos prévios dos participantes e
introduzir o tema.
e Questdes ambientais contemporéneas, desafios e fundamentos para enfrentamento da
crise ambiental:
o Contexto ambiental contemporéneo e contradi¢Ges globais e locais;
o Modos de produgéo e consumo;
o Comparacdo entre 0s conceitos de desenvolvimento sustentavel e
sustentabilidade;
o Relagdo das sociedades com o0 ambiente de acordo com os contextos politicos,
culturais, histéricos tecnolégicos e geogréficos;
o As diferentes escalas de analises e a¢Ges (individual, local, regional, nacional e
global — “glocal”) — “pensar global e agir local, pensar local e agir global”.
e Agua no planeta e gest&o dos recursos hidricos:
o Agua: direito ou mercadoria?
o Importancia da gestéo e conservacao das aguas.
o Saneamento basico.

Bacia Hidrogréafica:

o

v Conceitos;
v Abordagem sistémica e integrada;

v Relacéo hidrografia x relevo;
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v Relacdo da degradacdo ambiental dos recursos hidricos com o uso e
ocupacao do solo;
v/ Bacia Hidrografica como unidade de planejamento e anélise;
o Base Legal dos recursos hidricos no Brasil:
v Histdrico
v Politicas Nacional e Estadual de Recursos Hidricos (Lei Federal N°
9.433/1997 e Lei Estadual N° 3.239/1999);
v Comités de Bacia Hidrogréfica;

» Sugestoes

e Perguntas mobilizadoras:
- 1° bloco:
i. Quais sdo os exemplos de situacdes que mostram haver um desequilibrio ambiental?
ii. Considerando a necessidade de um desenvolvimento equilibrado e sustentado, essa
proposta funciona na prética? Se sim, como funciona? Se ndo, por qué? E possivel efetivar
essa proposta? Tem eficacia? Quem sdo 0s atores responsaveis por promover acGes nessa

direcao?

- 2° bloco:

i. Existe menos &gua no planeta hoje do que no passado?

ii. Qual é a importancia da agua?

iii. Quais sdo 0s seus usos?

iv. Como se encontram as aguas do planeta?

v. Como nasce um rio?

vi. Os limites de uma bacia hidrografica coincidem com os limites politico-
administrativos (fronteiras)?

vii. Como garantir a conservacgéo das aguas?

viii. Como ensinar esse tema?
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e Dinamicas e atividades:

i. Dindmica da teia: os participantes formam uma roda, conduzidos por alguém externo,
com a proposta de simbolizar as relagdes dos elementos de um ecossistema (bidticos e
abioticos), por exemplo, uma bacia hidrografica. As relacdes serdo exemplificadas pela
passagem de um rolo de barbante de uma pessoa para outra e cada uma escolhe um elemento
que quer representar, identifica-se e relata brevemente sua relagdo com o ecossistema, que
sera simbolizado pelo colega para o qual o primeiro leva o barbante, transpassando-o agora na
palma da méo deste colega. E assim por diante, até que todos estejam entrelacados em teia.
Nessa hora, 0 membro externo mostra a forca dessas relacdes ao evidenciar quanto peso a
rede pode suportar porque todos estdo juntos e que, se apenas um soltar a ponta da teia,
desestabiliza o sistema todo.

ii. Caixas de erosdo: Sdo montadas 3 (trés) garrafas cortadas na lateral que ficara virada
para cima. Cologue a mesma quantidade de terra nas trés garrafas e deixe uma com a terra
exposta, uma coberta por serrapilheira e uma com plantas enraizadas, de forma que cubra toda
a area cortada da garrafa. Posicione um recipiente no gargalo de cada garrafa e regue-as,
observando a importancia da presenca da cobertura vegetal para o controle da erosdo e do
assoreamento dos recursos hidricos.

iii. Didlogos sobre o video “Distribuicdo da  agua”. Disponivel em:

<https://www.youtube.com/watch?v=rHEvrDRoJao>

AULA Il - Educacdo Ambiental critica como pratica social em construcao
Duracéo: 8 (oito) horas
Objetivos
1. Apresentar as concepgdes de natureza, sociedade e meio ambiente e suas mutuas
relacdes, ao longo da Histdria, bem como os diferentes paradigmas do pensamento
cientifico e sua influéncia sobre o pensamento e a Educagdo Ambiental.
2. Caracterizar o desenvolvimento histérico da Educacdo Ambiental e as diferentes

concepcdes e perspectivas de Educacdo Ambiental.
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3. ldentificar as caracteristicas e as principais bases legais da Educacdo Ambiental no
Brasil.

4. Relacionar o Projeto Politico Pedagogico das escolas com a Educacdo Ambiental.

5. Avaliar os desafios e as potencialidades da Educagdo Ambiental, com foco no ensino
formal.

6. Apresentar metodologias de planejamento participativo de projetos.

Temas
e Evolucédo das concepcdes de natureza, sociedade e meio ambiente:

o Principais momentos historicos os quais influenciaram e alteraram essas
concepgdes — sociedades primitivas; Grécia Antiga; Idade Moderna-
Revolucéo Industrial; Pés 2° Guerra Mundial; P6s Guerra Fria (final do século
XX).

o Os diferentes entendimentos sobre a relacdo sociedade-natureza.

o O paradigma cartesiano-baconiano (racionalismo, mecanicismo, objetividade
cientifica e ideais liberais) e sua influéncia nas relagdes entre os seres humanos
e a natureza, na producdo do conhecimento, nas praticas educativas de
formacéo dos sujeitos e na praxis socioambiental.

o Paradigma ecologico:

v Crise do paradigma cartesiano-baconiano e emergéncia de novas
perspectivas cientificas, na segunda metade do século XX: a ampliacdo da
consciéncia ecoldgica e da demanda por a¢fes de Educacdo Ambiental.

o A ecologia e suas multiplas dimens6es: interior/individual, social, politica e
ambiental.

o Concepgdo integrada do mundo e reconhecimento da rede de fenémenos fruto
dessa integracdo — a teia das interacdes sob uma perspectiva holistica.

e A Educacdo Ambiental:
o Historico da Educacdo Ambiental no mundo e no Brasil.
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o As diferentes concepcbes de meio ambiente e de Educacdo Ambiental e suas

transformacdes ao longo do tempo:

v Educacdo Ambiental conservadora e critica;

v Educacdo Ambiental formal e ndo formal.

o Base legal da Educagcdo Ambiental no Brasil:

v Politica Nacional de Educacdo Ambiental (Lei n® 9.795/1999);

v Politica Estadual de Educacdo Ambiental (Lei Estadual n® 3325/1999,
alterada pelas Lei n°® 7214/2016 e Lei n® 7973/2018);

v Diretrizes Curriculares Para a Educacdo Ambiental (Resolugéo
CNE/CP n° 2/2012 — Ministério da Educacéo).

v Leis municipais sobre a Educacdo Ambiental (relativas aos municipios
de cada turma).

o Projeto Politico Pedagdgico (PPP) das escolas e relacdo com EA.

o Caracterizar a transversalidade como op¢do metodoldgica para
desenvolvimento da Educacdo Ambiental nos curriculos escolares — multi,
inter e transdisciplinaridade.

o O Planejamento participativo de projetos de Educacdo Ambiental:

v Participagdo como  principio, como metodologia e como
finalidade/objetivo;

v Tipos de participacéo;

v/ Estrutura e etapas da elaboracdo de projetos;

v Metodologias participativas de elaboracdo de projetos: Pesquisa-acao;
Epistemologias do Sul; Educomunicagdo; Educacdo Popular; Dragon

Dreaming; Aprendizagem Social e outras.
» Sugestdes

e Perguntas mobilizadoras:

- 1° bloco:
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i. Como sdo as relagbes entre os seres humanos e a natureza na sociedade
contemporanea e em outras formas de organizacao social?
ii. Quais sao os efeitos do paradigma cartesiano sobre o pensamento ocidental atual?

iii. Quais sdo as relagdes entre o paradigma cartesiano e a atual crise ambiental global?

- 2° bloco:
i. O que € Educacdo Ambiental?
ii. H& ou houve algum projeto de EA na sua escola ou em escolas da regido? Se sim,
como ele se desenvolve(u)? Quem sdo/foram os atores responsaveis e 0s beneficiados?
iii. Sua escola possui um PPP? Como ele foi elaborado?
iv. Vocé conhece o PPP de sua escola?
v. O PPP de sua escola se relaciona com a comunidade extraescolar?
vi. A Educacdo Ambiental estd presente no PPP de sua escola?
vii. O PPP favorece o desenvolvimento de agdes e projetos de EA?
viii. Que tendéncias pedagogicas voceé identifica na pratica pedagodgica de sua escola?
ix. A Educacdo Ambiental deve ser realizada como uma disciplina especifica ou como um
tema transversal e de forma interdisciplinar?
X. Quais dificuldades a Educacdo Ambiental critica e emancipatoria devera superar para

se estabelecer nos espacos escolares e para além deles?
e Dinamicas e atividades:

i. Baldes da Biodiversidade: Cada cursista recebe e enche um baldo e é instruido a
manté-lo no ar, sem deixa-lo cair no chdo. Sao retirados alguns participantes e os demais tém
qgue manter todos os balGes no ar para representar a perda de diversidade e a dificuldade dos
demais em manterem as relagdes antes existentes.

ii. Construcdo de mapa mental sobre Educagdo Ambiental.

iii. Noticia de jornal: cada cursista traz uma manchete relacionada com o tema da aula

(pode ser sobre questdes ambientais locais) para discutir com a turma.
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AULA 111 — Realidade Local dos Recursos Hidricos
Duracéo: 8 horas
Objetivos
1. Caracterizar a RH VIII, em termos ambientais, demogréficos, sociais, econémicos,
politicos e culturais, em especial a gestdo dos recursos hidricos.
2. Conhecer 0 ambiente do entorno do local de realiza¢do do curso.

3. Iniciar o planejamento do projeto de Educacdo Ambiental.

Temas
e Bioma Mata Atlantica:
o Caracteristicas gerais;
o Importancia — hotspot de biodiversidade;
o Ameagas.
e Sistema Nacional de Unidades de Conservacdo (SNUC):
o Apresentacdo geral da Lei Federal n® 9.985/2000.
o Categorias de Unidades de Conservacéo.
o Unidades de Conservacdo na RH VIII.
e A Gestdo dos Recursos Hidricos no estado do Rio de Janeiro:
o Lei Estadual de Recursos Hidricos (RJ) (Lei Estadual n® 3.239/1999).
o Regibes Hidrograficas do estado do Rio de Janeiro.
o Caracteristicas fisicas, demogréficas, sociais, culturais e politicas da RH VIII
(analisar com destaque as caracteristicas dos municipios de cada turma).
o Conflitos e ameacas as aguas da RH VIII.
o Comité de Bacia Hidrografica dos Rios Macaé e das Ostras:
v’ Historico;
v/ Composicao;
v Cémaras Técnicas — Cémara Teécnica de Educagdo Ambiental,

Comunicagéo e Mobilizagdo Social;
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v Plano de Recursos Hidricos da RH VIII: Balango hidrico e seguranga
hidrica; Programas de Acédo, especificamente o Programa de Ac¢édo de
Educacdo Ambiental.
o Apresentacdo de Projetos de Educacdo Ambiental ja desenvolvidos na regido
pelo CBHMO e outras entidades;
e Passeio no entorno do local de realizacdo do curso para os cursistas observarem,
registrarem suas conclusdes e depois dialogarem sobre na sala de aula.
e Inicio da elaboracdo do Projeto de Educacdo Ambiental pelos cursistas, com orientacao
dos facilitadores do curso.

» Sugestoes
e Perguntas mobilizadoras:

- 1° bloco:
i. Como é o lugar onde voceé vive?
ii. Qual é a situacdo ambiental do lugar onde vocé vive?

i. Como é a coleta de residuos solidos em seu bairro/cidade?

iv. Existem Unidades de Conservagédo onde vocé vive e trabalha?

<

. Qual é a origem da &gua que vocé consome em sua casa?

vi. Seu bairro/cidade tem problemas de abastecimento de agua?

vii. Existe sistema de coleta e tratamento de esgotos em seu bairro/cidade?
viii. Como se encontram as aguas dos rios de seu bairro/cidade: limpas ou poluidas?
ix. Existem conflitos em torno dos usos da agua em seu bairro/cidade? Se positivo, quais
séo?
X. Quais sdo 0s aspectos positivos, as potencialidades e 0s aspectos negativos de seu

bairro/cidade?

- 2° bloco:

i. Quem sdo os atores sociais que participam dos CBHs?
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ii. Por que participar?

iii. O que se ganha e o que se perde com iss0?

iv. Que interesses estdo envolvidos neste territorio da RH VIII?

v. Quais sdo os conflitos em torno dos usos da 4gua na RH VI11?

vi. O qué fazer para que os interesses individuais ou especificos ndo prevalegam sobre o
interesse publico/comum (ou o “melhor interesse geral”)?

vii. Nos processos de negociacdo de interesses, 0 que e quanto é possivel cada um ceder?
Que compensagdes podem ser viabilizadas para que haja um ganho coletivo?

viii. Como o plano de recursos hidricos pode interferir nos interesses dos diferentes setores
e atores envolvidos?

iX. Como a Educacdo Ambiental pode contribuir para que a populacdo amplie
progressivamente sua capacidade de interpretar informacGes socioambientais e a gestdo das
aguas?

xi. Como a Educacdo Ambiental colabora para a conducgédo de um saber ambiental ligado
aos valores éticos na politica distributiva entre os beneficios e 0s prejuizos da apropriacao e
do uso da agua?

xii. Como promover processos participativos com uma sociedade tdo desigual socialmente
e economicamente, com oportunidades tao distintas e niveis de escolaridade tdo distantes?
xiii. Como incluir comunidades historicamente excluidas e com tantos analfabetos

funcionais?

e Dinamicas e atividades:

i. Dividir a turma em poder publico, sociedade civil e usuarios para pensar sobre 0s

interesses de cada grupo, atritos e parcerias para a gestdo das aguas.

AULA IV - Visita Técnica do alto curso a foz do Rio Macaé
Duracao: 8 horas.

Objetivos
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1. Proporcionar o contato empirico do professor/cursista com o Rio Macaé em seus
diferentes ambientes, de forma a construir seus conhecimentos sobre o rio, suas
caracteristicas e importancia.

2. Mostrar as possibilidades pedagdgicas da realizacdo de atividades fora do ambiente
escolar.

3. Coletar amostras de dgua para anélise, de maneira didatica.

4. Sensibilizar o professor/cursista para o patriménio ambiental da RH VIII e para a

necessidade de sua prote¢éo e conservacéo.

Temas
e Rio Macaé: problemas, potencialidades e desafios.
e Monitoramento da qualidade da agua: importancia e instrumentos.

e Educacdo Ambiental: o despertar do olhar e a sensibilizacao.

AULA 'V - Foz do curso
Duragéo: 8 horas.
Objetivos
1. Realizar a apresentacdo dos projetos de Educacdo Ambiental elaborados pelos
professores/cursistas.
2. Debater os resultados das andlises de qualidade da agua das amostras coletadas
durante as visitas técnicas.
3. Selecionar o material para o contetdo do E-book.

4. Dialogar sobre a percepcdo ambiental dos professores/cursistas ao término do curso.

Atividades
e Apresentacdo e dialogos sobre os projetos de Educacdo Ambiental elaborados pelos
professores cursistas.

e Dialogos sobre a visita técnica e os resultados das analises das amostras de agua.
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e Dialogos de esclarecimentos de possiveis dadvidas sobre os temas debatidos e sobre a
avaliacdo do curso.

e Dialogos sobre o contetido do E-book.

e Didlogos sobre as respostas do questionario de percepcdo ambiental, com atencao as
possiveis percep¢cdes que se mantiveram confusas ou equivocadas, para 0S
facilitadores conduzirem a discussdo para esclarecer essas questbes — término do
curso.

e Preenchimento do formuléario de avalia¢do do curso.

PARTE 11 - ATIVIDADES ONLINE
ATIVIDADE |

Duracéo: 4 horas

Objetivos
1. Apresentar informacdes sobre a educacdo a distancia e seus principais elementos.
2. Ler textos indicados da Bibliografia sobre os temas debatidos na 12 aula.
3. Assistir filmes sobre temas debatidos na 12 aula.

4. Elaborar texto sintese sobre os temas debatidos na 12 aula.

Temas
e O contexto do Ensino a Disténcia no Brasil.
e Caracteristicas do Ensino a Distancia.
e Vantagens e Desvantagens do Ensino a Distancia.

ATIVIDADE II
Duracéo: 4 horas
Objetivos
1. Abordar conceitos de Educacdo Ambiental e Educacdo a Distancia e sobre como

trabalhar a EA na modalidade EAD, no contexto atual do Brasil.
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2. Elaborar texto sintese abordando o conceito de EAD e EA, relacionando-os.

3. Ler textos indicados na Bibliografia sobre os temas debatidos na 22 aula.

4. Assistir filmes sobre temas debatidos na 22 aula.

Temas
e Didatica no EAD e Educacdo Ambiental.

e Como trabalhar a Educacdo Ambiental na modalidade de Ensino a Distancia

e Préticas que podem ser desenvolvidas entre professores e alunos no EAD.

e Elaboracdo de pequeno texto abordando o conceito de EAD e EA, como os dois

podem se relacionar no momento atual, as vantagens e desvantagens e conclusdes

proprias.

ATIVIDADE 111
Duracéo: 4 horas

Objetivos

1. Ler materiais indicados na Bibliografia sobre os temas debatidos nas aulas.

2. Assistir filmes sobre os temas abordados nas aulas.

3. Pesquisar referéncias para construcdo dos projetos de Educacdo Ambiental pelos

professores cursistas.

4. Elaborar texto sintese sobre os temas debatidos nas 2° e 32 aulas.

Temas
e Referéncias e bibliografias sobre Educagdo Ambiental.

e Referéncias e bibliografias sobre a construgédo de projetos de Educagdo Ambiental.

ATIVIDADE IV
Duracéo: 4 horas
Objetivos
1. Ler textos sobre a RH VIII.

2. Analisar mapas e dados sobre a qualidade ambiental da RH VIII.

Rua Santa Catarina 219 salas 502 e 503, Extensdo do Bosque
Rio das Ostras, RJ — CEP 28.893-298

N Tel.: + 55 (22) 3034-2358

Escritorio www.cbhmacae.eco.br | www.cilsj.org.br
de Projetos
CBH MACAE

13




W7 ZZ CONSORCIO
‘_-:/— INTERMUNICIPAL

L AGOS
~ S2SAO JOAO

Consorcio Intermunicipal para Gestdo Ambiental das Bacias da
Regido dos Lagos, do Rio Sdo Jodo e Zona Costeira.
CNPJ n2 03.612.270/0001-41

3. Elaborar projeto de Educacdo Ambiental para a RH VIII.

4. Aplicar questionario de percepcdo ambiental.

Temas

CILSJ

Processo

Folha

Assinatura

e Leitura de textos e analise de mapas e dados sobre a qualidade ambiental da RH VI,

principalmente o Plano de Recursos Hidricos da Regido Hidrografica VIII (PRH RH

VIIl, 2014), com tutoria.

e Construcdo dos projetos de Educacdo Ambiental pelos professores cursistas, com

tutoria.

ATIVIDADE V
Duracéao: 4 horas
Objetivos
1. Elaborar projetos de Educacdo Ambiental para a RH VIII.

2. Dialogar sobre o contetdo do E-book, que serd produzido ao longo do projeto Comité

nas Escolas.

Temas

e Finalizacdo dos projetos de Educacdo Ambiental pelos professores, com tutoria.

e Planejamento e elaboragdo coletiva do E-book.
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ANEXO IV. MATERIAIS DE EDUCACAO AMBIENTAL

» LIVROS E TEXTOS RECOMENDADOS:

o Principais referéncias:

CADEI, M.S. (org.). Educagdo ambiental e Agenda 21 escolar: formando elos de
cidadania: livro do professor. 2.ed. Rio de Janeiro: Fundacdo CECIERJ, 2010. Disponivel
em:
<http://nuredam.com.br/files/artigos/capitulos_livros/Educa%C3%A7%C3%A30%20Ambien
tal%20e%20Agenda%2021%20Escolar%20-%20Livro%20d0%20professor.pdf>.

CONSUMERS INTERNATIONAL; MMA; MEC; IDEC. Consumo Sustentavel: Manual de
educacdo. Brasilia: Consumers International/ MMA/ MEC/ IDEC, 2005. 160 p. Disponivel
em: <http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/publicacao8.pdf>.

LAYRARGUES, P.P. Identidades da educacdo ambiental brasileira. Ministério do Meio
Ambiente. Diretoria de Educacdo Ambiental. Brasilia: Ministério do Meio Ambiente, 2004.
156 p. Disponivel em:
<https://www.infraestruturameioambiente.sp.gov.br/cea/2016/08/identidades-da-educacao-
ambiental-brasileira/ >.

MELLO, S.S.; TRAJBER, R. (Coord.). Vamos cuidar do Brasil: conceitos e praticas em
educacdo ambiental na escola. Brasilia: Ministério da Educacdo, Coordenacdo Geral de
Educacdao Ambiental; Ministério do Meio Ambiente, Departamento de Educacdo Ambiental;
UNESCO, 2007. 248 p. Disponivel em:
<https://www.bibliotecaagptea.org.br/administracao/educacao/livros/VAMOS%20CUIDAR%
20D0%20BRASIL%20CONCEITOS%20E%20PRATICAS%20EM%20EDUCACAO%20A
MBIENTAL%20NA%20ESCOLA.pdf>

o Outras sugestdes:
Ageéncia Nacional de Aguas. Encontros formativos: educacio ambiental, capacitacio e a
gestdo das aguas. Brasiliaz ANA, 2018. 84 p. Disponivel em:
<https://biblioteca.ana.gov.br/asp/download.asp?codigo=132372&tipo_midia=2&ilndexSrv=
1&iUsuario=0&obra=73984&tipo=1&iBanner=0&ildioma=0>.

Ageéncia Nacional das Aguas. O Comité de Bacia Hidrografica: o que é e o que faz?
Cadernos de Capacitacdo, Vol. 1. Brasilia. 2011. 64 p. Disponivel em:
<https://arquivos.ana.gov.br/institucional/sge/ CEDOC/Catalogo/2012/CadernosDeCapacitaca

0l.pdf >.
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Ageéncia Nacional das Aguas. Catalogo de Materiais Didaticos com o tema AGUA para a
Educacéo Basica. Brasilia: ANA. 2018. Disponivel em:
<https://capacitacao.ana.gov.br/conhecerh/bitstream/ana/2216/1/Cat%c3%allogo _de Materia
is_Did%c3%alticos para Educa%c3%a7%c3%a30 B%c3%alsica.pdf>.

CAMPOS-FILHO, G.J. Cartilha a lei da vida. llustracdo de: Rodrigo So. Brasilia: IBAMA,
2004. Disponivel em:
<http://nipoa.sp.gov.br/Uploads/Cartilhas/ CARTILHACONTRACRIMESAMBIENTAIS.pdf
?iframe=true&width=720&height=100%>.

CARVALHO, I.C.M. Qual educagdo ambiental? Elementos para um debate sobre educacao
ambiental e extensdo rural. Agroecologia e Desenvolvimento Rural Sustentével, Porto
Alegre, V. 2, n. 2, p. 43-51, jun. 2001. Disponivel em:
<https://www.infraestruturameioambiente.sp.gov.br/cea/2016/07/qual-educacao-ambiental-
elementos-para-um-debate-sobre-educacao-ambiental-e-extensao-rural/ >.

CARVALHO, I.C.M.; GRUN, M.; TRABJER, R.. Pensar o ambiente: bases filosoficas
para a educacdo ambiental. Brasilia: Ministério da Educagdo, 2006. 242 p. Disponivel em:
<http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=634-vol-
26edlopensar-pdf&category slug=documentos-pdf&Itemid=30192>.

COAN, C.M. et al. Cuidar da Agua: responsabilidade de todos. Histéria em quadrinhos.
2017. 36 p. Disponivel em: <https://capacitacao.ana.gov.br/conhecerh/handle/ana/3672 >.

COSTA, F.AM. (Org.). Educomunicacdo socioambiental: comunicacdo popular e
educacao. Brasilia: MMA, 2008. Disponivel em:
<https://antigo.mma.gov.br/estruturas/educamb/_arquivos/txbase _educom_20.pdf>.

GUATTARI, F. As trés ecologias. 11 ed. Tradugéo por: BITTENCOURT, M.C.F. Campinas:
Papirus, 2001. Disponivel em:
<https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/5290521/mod resource/content/1/quattari-as-tres-

ecologias.pdf>.

HEERDT, B.; MOTTA, R. A. Educacdo Ambiental e Meio Ambiente: noc¢des de professores
do Ensino Fundamental. Ensino & Pesquisa, v.14, n. 2, p. 177-196, 2016. Disponivel em:
<http://periodicos.unespar.edu.br/index.php/ensinoepesquisa/article/view/943>.

JACOBI, P.R.; GRANJA, S.I1.B.; FRANCO, M.I. Aprendizagem Social: praticas educativas e
participacdo da sociedade civil como estratégias de aprimoramento para a gestdo
compartilhada em bacias hidrograficas. Sdo Paulo em Perspectiva, v. 20, n. 2, p. 5-1, 2006.
Disponivel em: <http://produtos.seade.gov.br/produtos/spp/v20n02/v20n02_01.pdf>.

JACOBI, P.R.; TRISTAO, M.; FRANCO, M.I.G.C. A funcio social da educacdo ambiental
nas praticas colaborativas: participacdo e engajamento. Cadernos Cedes, v. 29, n. 77, p. 63-
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79, 2009. Disponivel em:
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> VIDEOS:
1. Ciclo das aguas.
Duragdo: 2min e 59s
https://www.youtube.com/watch?v=vW5-xrV3Bg4

2. Conhecaa ANA.
Duracéo: 4min e 39s

https://www.youtube.com/watch?v=eyD YaxEle0

3. A Leidas Aguas No Brasil
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Duragdo: 3min e 36s
https://www.youtube.com/watch?v=bHO08pGb50k&Iist=PLdDOTUulnCuz6SWIiQttvOW{f9Jn
pcWINS&index=6

4. Distribuicdo da dgua
Duracdo: 1 min

https://www.youtube.com/watch?v=rHEvrDRoJao

5. Videos sobre usos da &gua:
i. A nossa dgua: uso racional da agua
Duracdo: 4min e 49s

https://www.youtube.com/watch?v=JtshF-n-mis

ii. Agricultura
Duracdo: 1min
https://www.youtube.com/watch?v=1NwXR-
biM08&list=RDCMUCLLjIfOAjdwQAtp3hDmMrhZQ&index=17

iii. Inddstria

Duracdo: 1min

https://www.youtube.com/watch?v=7r5hCXC4EMc&list=RDCMUCLL jIfOAjdwQAtp3hDmr
hZQ&index=18

6. Comité de Bacia Hidrogréafica: o que € e o que faz.

Duragdo: 4min e 9s
https://www.youtube.com/watch?v=uRzt9tvOEJU&Iist=PLdDOTUulnCuz6SWIiQttvOWf9Jn
pcWINS&index=8

7. A &gua e as mudangas climaticas
Duragéo: 2min e 8s
https://www.youtube.com/watch?v=k-YYBdg3DJA
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8. Produtor de Aguas — Rio Macaé
Duracdo: 2min e 47s

https://www.youtube.com/watch?v=sgpNngmFIlkg

9. Experiéncia Vencedora - Encontros Formativos | Carta da Terra para Criancas
Duracdo: 4min e 2s

https://www.youtube.com/watch?v=7vyBrkjtATQ

10. Aguas para o Futuro - Programa de Educagio Ambiental
Duragdo: 4min e 43s
https://www.youtube.com/watch?v=SbhQ08QMvQQ4

11. Abuela Grillo
Duracdo: 12 min e 42s
https://www.youtube.com/watch?v=AXz4XPuB BM

12. O perigo de uma histdria Unica
Duragdo: 19 min e 16s
https://www.youtube.com/watch?v=D9lhs241zeg

13. A lei da 4gua
Duracdo: 1 hora e 18 min

https://www.youtube.com/watch?v=jgg SXU1lqgzc

> MUSICAS:
1. Agua— Baiana System;
Agua — Arrigo Barnabé e Arnaldo Antunes;
O Sal da Terra — Beto Guedes
Aguas de Margco — Tom Jobim;
Sobradinho — Sa e Guarabira;

o g~ D

Riacho do Navio — Luiz Gonzaga;
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7. Aguas - Biltre

8. Luz do sol — Caetano Veloso

9. Piracema — Abacaxepa

10. Planeta Agua — Guilherme Arantes
11. Xote ecoldgico — Luiz Gonzaga

» SITES:

1. Rede Brasileira de Educacdo Ambiental

https://www.revistaea.org/index.php

2. Nucleo de Referéncia em Educacdo Ambiental - NUREDAM

http://www.nuredam.com.br/

3. Cidadania Hidrica, Arte e Midia-Educacéo

https://cidadaniahidricaemidiaeducacao.wordpress.com/

4. Biblioteca Agéncia Nacional das Aguas

https://biblioteca.ana.gov.br/

5. Calculadora de Pegada Ecologica

http://www.pegadaecologica.org.br/

6. Mapa das regides hidrogréaficas do estado do Rio de Janeiro

http://www.inea.rj.gov.br/cs/groups/public/@inter digat geagua/documents/doc

ument/zwew/mtm1/~edisp/inea0135675.pdf
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ANEXO V. CRONOGRAMA DE FUNCIONAMENTO DAS TURMAS DO
CURSO DE CAPACITACAO

W22 CONSORCIO CONSORCIO INTERMUNICIPAL LAGOS SAO JOAO COMTE e BACIL
'; = INTERMUMICIPAL o ’e z BE :
LAGOS COMITE DE BACIA HIDROGI?AFICA RIOS MACAE E DAS OSTRAS N 0 RIO MACKE

+1SA0 JoAO COMITE NAS ESCOLAS RS

TURMAS CURSO DE CAPACITACAO

6 ) 11

Turma Macaé

7 8 10
Aulas presenciais -
Atividades online [ H H H
Visita Técnica

Turma Rio das Ostras

Aulas presenciais - . . -
Atividades online .
Visita Técnica .

Turma Lumiar

Aulas presenciais - - - -
Atividades online .
Visita Técnica [ |

Turma Glicério

Aulas presenciais .
Atividades onling - - - .
Visita Técnica
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